NUDZz viroovssmay

Potykate se s agorafobii? \ .?

Vyhybate se cestovani MHD, létani letadlem, vytahim
¢i jinym jinym uzavienym prostorum, pobytu ve
vysce? Nabizime moznost expozic¢ni terapie se
zapojenim virtualni reality

Vstupni kritéria

e Strach zjedné nebo nékolika uvedenych situaci Vam zasadné
zasahuje do zivota

e VEk 18-64

e Nepritomnost jiné zavazné psychiatrické nebo neurologické
poruchy (epilepsie)

e Moznost 1x za 14 dni absolvovat 60 minutoveé osobni setkani
v NUDZ

Volné terminy mame V pfipadé zajmu nam

aktualné ve Ctvrtek napiste na adresu
odpoledne VRTERAPIE@NUDZ.CZ




