
V případě zájmu nám
napište na adresu
VRTERAPIE@NUDZ.CZ

Potýkáte se s agorafobií?
Vyhýbáte se cestování MHD, létání letadlem, výtahům
či jiným jiným uzavřeným prostorům, pobytu ve
výšce? Nabízíme možnost expoziční terapie se
zapojením virtuální reality

Strach z jedné nebo několika uvedených situací Vám zásadně
zasahuje do života
Věk 18-64
Nepřítomnost jiné závažné psychiatrické nebo neurologické
poruchy (epilepsie)
Možnost 1x za 14 dní absolvovat 60 minutové osobní setkání 

        v NUDZ

Vstupní kritéria

Volné termíny máme
aktuálně ve čtvrtek
odpoledne

Kdy se zúčastnit? Jak se přihlásit?


