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Co jsme se v inkubaci naucili
Inkubacni projekt SExualni a MrAvnostni ¢iny: FORenzni posuzovani rizika (SEMAFOR) (CZ.03.03.01/00/22_022/0001853) pod hlavickou Centra pro sexualni
zdravi a intervence NUDZ predstavoval prvni ucelenou snahu o prosazeni statisticky validnich nastrojl na posuzovani rizika sexualni delikvence v systému
trestni justice (mimo zdravotnicky systém). Diky podpore Operacniho programu Zaméstnanost plus se podafilo realizovat nékolik vzajemné provazanych
aktivit a naplnit stanovené cile. Vzhledem ke sloZitosti systému prace s pachateli sexudln& motivované trestné ¢innosti (SMTC) |ze oekavat plnou adaptaci
az v del$im horizontu—projekt vak pfispél k tvorbé zakladd, na nichZ bude mozné dale stavét.

Leitmotivem projektu a jeho realizace bylo zjistovani, do jaké miry mohou nastroje na strukturované posuzovani rizika sexualni delikvence (dale “RA
nastroje” dle angl. “risk assessment”) prospét praxi odbornik{ pracujicich s pachateli tohoto typu trestné Cinnosti. Konkrétné jsme v projektu méli Sanci
se zaméfit na praxi policistd (PCR), vézeriského persondlu (VS) a probacnich Gfednikd (PMS) (vice v dokumentu Pldn spoluprdce s organizacemi). Nasi
snahou bylo prenést zahrani¢ni zkuSenost a posoudit moznou roli RA nastroji v (1) kvalitnim odhadu budouci recidivy, (2) nastaveni vhodnych intervenci
pro jednotlivé pachatele pro zvyseni Sance jejich rehabilitace a (3) zvyseni celkové efektivity systému. K dosaZeni téchto cilli jsme navazali spolupraci
s organizacemi, prozkoumali jejich potfeby a na zakladé toho jsme se snazili o implementaci nastrojd do jejich praxe. NiZe shrnujeme hlavni zjisténi z
jednotlivych klicovych aktivit a jejich vliv na nase dalsi plany a kroky.

Klicova akt.

Shrnuti aktivit a zjisténi

Zjisténi pro instituce

Lekce pro tym a inspirace pro dalsi kroky

KA1: ReSerse

1.

ResSerse existujicich RA nastroj:

Z reSerse C. 1 lze vydist nastroje, které se

Vcasné nastaveni uceleného postupu pro

1. Velké mnoZstvi nastroj vc. ukazuji jako pouzitelné a empiricky tvorbu reserse a zajisténi dostatecnych
lokalnich verzi ¢i adaptaci na validované; [ze kombinovat a adaptovat personalnich kapacit je potfebné pro spravné
specifické skupiny pro potfeby dané instituce metodologické uchopeni a rozvrzeni prace

2. Podobné psychometrické Z reSerse C. 2 plyne potreba zajistit, aby ReSerse C. 2 ukazala na nedostate¢ny vyzkum
vlastnosti, ale také predikce odbornici vnimali pfidanou hodnotu RA a v oblasti profesni aplikace: vyzkumna studie
riznych typd delikvence limitace spoléhani Cisté na zkuSenosti tohoto typu v navazujicich fazich projektu

3. Static-99R nejcastéji zmifovany ¢i profesni Usudek mze byt uzite¢na pro lepsi pochopeni této

4. BéZna je kombinace nékolika Potreba pravidelnych supervizi a Skoleni oblasti

nastrojud (z hlediska mérenych
rizikovych faktord - statické,
dynamické a akutni)

pro zajisténi spravného pouzivani nastrojl
napfic¢ systémem - kvalitni Skoleni a
subjektivné vnimany vyznam

Vysledky resersi podporuji informace ziskané
pozdéji ze zpétné vazby na Skolenia z
rozhovor( s odborniky (napf. budou nutné
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2. Reserse profesni aplikace nastrojt:

1. Malé mnozstvi dostupnych
studii, zejm. z Evropy

2. Castd nejednotnost pouZzivani i
nedGvéra v nastroje kvali
spoléhani na vlastni Usudek

3. Potreba preskolovani a
monitoringu pouZivani nastrojl

strukturovaného méreni rizika se pozitivné
odrazi v kvalité a funkci nastroj

adaptace z hlediska pouzivané terminologie Ci
zohlednéni pfislusnosti k narodnostni
mens$iné, coZ bude dileZité zohlednit v
navazujicim projektu)

KA2: Staz e Vlistopadu 2023 dva ¢lenové tymu e MozZnost policejniho vyuZzivani nastroje Kanadsky systém je v mnohém inspiraci, v¢.
absolvovali tydenni staz v Kanadé, kdy Static-99R pro rozhodovani o propojeni mezi praxi a vyzkumem (i uvnitf
navstivili nékolik instituci a setkali se s nebezpecnosti vySetifované osoby (v jednotlivych instituci)
pfednimi odborniky v Ottawé a kontextu vydani do zahranici) Pouzivani nastroji musi mit podporu zespoda
Montrealu e Funkéni systém posuzovani rizika ve (“buy-in”), aby byly Uspésné; prospiva viak

e MoZnost navstivit véznici ve mésté Bath vézenstvi pomoci nastroji STABLE-2007 a také legislativni opora pro zajisténi
a centralu kralovské policie: velka CRI: vstupni assessment a opakovana udrzitelnosti navrhovanych opatfeni
ochota a angaZovanost mistnich méreni Ucastnik( terapie Instituce mohou vyuZivat externich
hostitell a kolegl e Navazani probacnich sluzeb pfimo do hodnotiteld rizik v prfipadé omezenych
e Diskuse s vyzkumniky v¢. tvlirce nastrojl vézeriského systému pro zajisténi internich kapacit (viz vézeristvi)
Static-99R a STABLE-2007 R. Karla navaznosti po propusténi (“parole
Hansona officers”)
e Pravidelné posuzovani akutnich rizik po
propusténi ze strany prob. Grfednikd
KA3: e  Uskutecnili jsme celkem 11 rozhovor( se e Zaméstnanci se diky tomuto prvnimu Diky rozhovordm jsme porozuméli bariéram,
Rozhovory zastupci PCR, PMS a VS pro porozuméni kontaktu dozvédéli o existenci projektu kterym odbornici Celi, a pochopili sloZitost

jejich zplsobu prace, potfebdm a
bariéram, kterym Celi (s dalsimi 8
zastupci VS jsme hovofili v kontextu
navstév véznic)

SEMAFOR a moznostech se dale v této
oblasti rozvijet - maji zadjem o dalsi Skoleni
tykajici se prace s timto typem pachatelli

systému, ve kterém pusobi

Individualni motivace jsou Casto slibné, ale
narazeji na byrokracii, asové a personalni
kapacity ¢i nedostatek kompetenci
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Zjistovali jsme také zpUsob uvazovani o
riziku a moznostech aplikace nastroja
Jednalo se vzdy o odborniky, ktefi
pravidelné pracuji s pachateli SMTC
Zjisténi: odbornici jiz s konceptem rizika
pracuji vice (VS) &i méné (PCR, PMS)
strukturované; vyssi mira
strukturovanosti pomaha

e Nastroje lze volit tak, aby odpovidaly
potfebam v konkrétnich bodech prace s
pachatelem (viz Pldn spoluprdce)

e Uvédomeénisirole rizika a pfidané hodnoty
jeho strukturovaného posuzovani v
riznych kontextech

U tohoto typu delikvence je mensi Uroven
znalosti a schopnosti v praci s pachateli nez u
jinych nasilnych TC

Odbornici jsou schopni ziskat potfebné
informace pro spravné vyhodnoceni nastrojd

KA4: Skoleni
a evaluace

Pro PMS a PCR jsme usporadali $koleni v
rozsahu 4, resp. 2 hodin, kdy jsme
probrali mechanismy prace s pachateli
SMTC a RA néstroje; limitovany prostor
pro prakticky nacvik

Ve spolupraci s VS jsme provedli
celodenni skolenf a také navstévy véznic
s ukazkami pouZziti RA nastrojli v praxi a
nacviky na modelovych i konkrétnich
odsouzenych

Vycviky jsme evaluovali tak, abychom
mobhli dal$i vzdélavaci aktivity do
budoucna zlepsovat

Interaktivni forma seminafe s mensim
poctem Gcastnik( a na skutecnych
pripadech je efektivnéjsi nez modelové
situace

e  Konkrétni konfrontace s nutnymi
vstupnimi Gdaji pro posouzeni rizikovosti a
identifikace slabych mist nastroji v¢.
moznosti pro jejich posileni

e Potfeba posileni sebevédomi odbornikd v
praci se sexualitou u klientl/pachatel a
schopnost ptat se i na citlivé otazky (napr.
v kontextu Acute-2007, STABLE-2007)

e Praktické vysvétleni uzitné hodnoty
nastrojl pro praxi a napojeni na konkrétni
situace reSené odborniky

e Nutnost opakovani méfeni je snesitelnéjsi
vzhledem jejich terapeutickému potencialu
(STABLE/ VS) ¢i upozornéni na nutnost
okamzité jednat (ACUTE/PMS)

Zajisténi dostatecné Casové alokace na Skoleni
pro pokryti viech duilezitych oblasti (2 hodiny
nestaci)

Pro spravné proskoleni odbornik( a jejich
pfipravenost na administraci RA nastroju je
nutna oficialni certifikace lektor(

Nastaveni systému intervizi a pravidelného
proskolovani je nutné pro fungovani systému;
legislativni opora pomze

Vézenska sluzba jako vhodna “laboratof” pro
testovani systematického pouzivani nastrojti v
Ceském systému trestni justice

Motivaci pro dal$i praci s nastroji je pouziti i v
dalgich fazich prace s pachateli (PCR)

Moznost konzultovat nejistoty v pocatcich
prace a dalsi supervize jsou dalezité
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NuDz

Rekapitulace zjisténi dle poZadovanych kategorii

Co jsme se naucili?

Odbornici ze zapojenych instituci pracuji s konceptem rizika, ale nikoliv ucelené.
Existuje poptavka po vzdélavani v oblasti prace s pachateli SMTC. Casova naro¢nost
nastroju limituje moznosti Sirsi implementace. Pro Uspésnou implementaci je potieba
podpora shora i zespoda v jednotlivych organizacich. Klicova je spoluprace napfic
systémem, jelikoZ pachatelé prochdzeji nékolika institucemi.

Co jsme zménili oproti plivodnimu planu?

Snahy o systémovou implementaci RA nastroji jsme zUZili na VS a PMS vzhledem
k délce internich postupl v PCR. Nezaméfili jsme se ddkladné na praci se soudnimi
znalci, resp. jsme vedli diskusi pouze sjednim zastupcem této profesni skupiny.
Systematicky sbér dat o klientech byl misto PMS proveden primarné v kontextu VS.

Jak bychom se chtéli posouvat dale?

Radi bychom navazali na pilotni Skoleni a testovani a proskolili v budoucnu vétsi pocet
odbornikl pracujicich s pachateli. Pro zvySeni Uspésnosti adaptace bude dilezZité
dokoncdit validizaci nastrojii na ¢eskou populaci a provést oficialni certifikaci ceskych
SkolitelG od zkusenych zahranic¢nich kolegl. Radi bychom nastroje aplikovali v ramci
projektu INTENS Il v realizacni fazi, kterd se zaméri primarné na Vézenskou sluzbu.

Jak pfistupovat k riznym typlim organizaci, kde je aplikace pfistupu rozdilna?
PFistup se predevsim lisi s ohledem na konkrétni RA nastroje, které by méli pouzivat
jednotlivi odbornici. Tim se bude odliSovat také konkrétni obsah $koleni a zplsob
zavedeni nastroji, nebot vyZzaduji rizné dovednosti a technické zabezpeceni. Je
dilezité také adaptovat pristup dle konkrétni naplné prace s pachateli.

SEMA

Co nas prekvapilo?

Existuje jen malo empirickych dat o faktorech Uspésné aplikace RA nastrojii do praxe
odbornikl. Individualni zaméstnanci z PMS a VS ukazali velky zdjem o dalsi rozvoj
kompetenci v této oblasti, ale bohuZel jsou limitovani svymi kapacitami a mnozstvim
ukold. V Uspésnych modelech prace s pachateli Ize RA nastroje pouZivat jako podklad
pro rozhodovani soudll a nastavovani terapeutickych plant ve véznicich.

Co nam ukazala inkubacni faze a pred tim jsme nevédéli nebo zamysleli délat jinak?
Skutecna systémova zména a Uprava metodickych postupll jednotlivych organizaci je
béh na dlouhou trat a vkontextu vefejné spravy je trfeba pocitat s prekazkami
vyplyvajicimi z byrokracie a nedostatku persondlnich kapacit. Na druhou stranu ndm
interakce s odborniky z VS a PMS ukazala, Ze jednotlivi zaméstnanci maji jistou miru
autonomie, takze zmény lze zavadét i organicky ,,zdola”.

Jak funguje prace s metodou/ptistupem, kde/kdy funguje a kde/kdy ne a pro¢?
Proskoleni pracovnici se citi dostate¢né informovani o fungovani nastrojd; zastupci
PMS a VS dokazali aplikovat nastroje ACUTE-2007, resp. STABLE-2007 a Static-99R na
vzorku svych klientG. V kontextu prace PCR spise nastroje nefunguiji, protoze policisté
spoléhaji spise na vlastni Usudek a nemaji silnou motivaci k prohloubeni dovednosti.

Co jsme se dozvédéli z testovani?

Pracovnici chapou zakladni koncepty spojené s pouzivanim RA nastrojl, ale vyZaduji
konzultace pro spravné vyhodnoceni jednotlivych poloZek. Nékteré polozky a instrukce
k vyhodnoceni je nutné adaptovat napf. na specifické podminky véznic. Datové zdroje
dostupné pro odborniky jsou neupiné, takZze neni mozné vsechny polozky vyplnit
stejné jako v zemich, odkud byly nastroje adaptovany.
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