—— NUD NARODNI USTAV .

DUSEVNIHO ZDRAVI

—

Datovou schrankou

POSKYTNUTI INFORMACE

Ndrodni ustav dusevniho zdravi jako povinny subjekt (ddle jen , povinny subjekt”) podle ust. § 2 odst. 1
zdkona ¢. 106/1999 Sb., o svobodném pfistupu k informacim, ve znéni pozdéjsich predpisll (dale jen
,InfZ“), k Zadosti

Il (déle jen ,Zadatel”), doru¢ené dne 30. 7. 2026 na Ministerstvo 3kolstvi, mladeze a télovychovy,
o poskytnuti informace (dale jen ,Zadost”) .

Sdéluje:

Narodni Ustav duSevniho zdravi obdrzel od Ministerstva Skolstvi, mladezZe a télovychovy Vasi zZadost ze
dne 30. 7. 2026 tykajici se odborného podkladu NUDZ k problematice pouZivani mobilnich telefonl a
socialnich siti u déti a adolescentd.

V navaznosti na Va$i zaddost Vam zasilame stanovisko Narodniho Ustavu duevniho zdravi (NUDZ) pro
Utad vlddy Ceské republiky“ ze dne 22. 6. 2026. Toto stanovisko bude v ramci transparence,
informovanosti vefejnosti a na zakladé doporuéeni MSMT CR jako podstupujiciho 7adatele (ze dne 3. 8.
2026) publikovano a to v ¢asopise Psychiatrie pod nazvem ,Generace v siti: Mechanismy a dlkazy vlivu
smartphonu a socidlnich siti na dusevni zdravi déti a dospivajicich” (viz Stfet zajma).

Materidl Vam poskytujeme v pfiloze tohoto e-mailu. S ohledem na probihajici recenzni Fizeni pak v
pfipadé citovani naseho stanoviska doporucujme vyckat do publikovani textu v ¢asopise Psychiatrie, ktera
je ocekavano zacatkem podzimu

S pozdravem a podékovanim za zdjem o nasi praci,

V Klecanech dne 13. 8. 2026

prof. MUDr. Jifi Horacek, Ph.D., FCMA, feditel

Narodni ustav dusevniho zdravi — Moderni vyzkumné a klinicky orientované centrum pro oblast dusevniho zdravi.
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