
Národní ústav duševního zdraví – Moderní výzkumně a klinicky orientované centrum pro oblast duševního zdraví. 

Adresa:
Sekretariát: Klinika: 
Bankovní spojení: číslo účtu: IČO: DIČ:

 Datová schránka 

Topolová748,25067Klecany www.nudz.cz podatelna@nudz.cz
+420 283 088 409-10 sekretariat@nudz.cz +420283088244 ambulance@nudz.cz

Českánárodníbanka,pobočkaPraha, 25234081/0710, 00023752, CZ00023752 
: uehpcbb

V Klecanech dne 13. 8. 2026 

Datovou schránkou 

prof. MUDr. Jiří Horáček, Ph.D., FCMA, ředitel

POSKYTNUTÍ INFORMACE 

Národní ústav duševního zdraví jako povinný subjekt (dále jen „povinný subjekt“) podle ust. § 2 odst. 1
zákona č. 106/1999 Sb., o svobodném přístupu k informacím, ve znění pozdějších předpisů (dále jen
„InfZ“), k žádosti                                                                                                                                                                            
             (dále jen „žadatel“), doručené dne 30. 7. 2026 na Ministerstvo školství, mládeže a tělovýchovy,
o poskytnutí informace (dále jen „žádost“) . 

Sděluje: 

Národní ústav duševního zdraví obdržel od Ministerstva školství, mládeže a tělovýchovy Vaši žádost ze
dne 30. 7. 2026 týkající se odborného podkladu NUDZ k problematice používání mobilních telefonů a
sociálních sítí u dětí a adolescentů. 

V návaznosti na Vaši žádost Vám zasíláme stanovisko Národního ústavu duševního zdraví (NÚDZ) pro
Úřad vlády České republiky“ ze dne 22. 6. 2026. Toto stanovisko bude v rámci transparence,
informovanosti veřejnosti a na základě doporučení MŠMT ČR jako podstupujícího žadatele (ze dne 3. 8.
2026) publikováno a to v časopise Psychiatrie pod názvem „Generace v síti: Mechanismy a důkazy vlivu
smartphonů a sociálních sítí na duševní zdraví dětí a dospívajících“ (viz Střet zájmů). 

Materiál Vám poskytujeme v příloze tohoto e-mailu. S ohledem na probíhající recenzní řízení pak v
případě citování našeho stanoviska doporučujme vyčkat do publikování textu v časopise Psychiatrie, která
je očekáváno začátkem podzimu 

S pozdravem a poděkováním za zájem o naši práci, 
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