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POLYSOMNOGRAFICKY KURZ, 28.1
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PROGRAM KURZU

28. listopadu (po)

8.30-09.30 Teoreticky tvod ke skdrovani
polysomnografického zaznamu

10.00-12.00 Spolecny popis zdravého spanku
12.00-13.00 Obéd

13.00-15.00 Spolecny popis zdravého spanku

29. listopadu (ut)

8.30-9.00 Identifikace respiracnich,
kardialnich a motorickych udalosti —
prednaska

9.00-12.00 Individualni vyuka popisa -
zdravy spanek (1x prestavka)
12.00-13.00 Obéd

13.00-14.00 Individualni vyuka popist -
zdravy spanek

14.00-15.00 Prohlidka laboratote

30. listopadu (st)

8.30- 12.00 Individualni vyuka popisti -
konkrétni poruchy spanku

(1x prestavka)

12.00-13.00 Obéd

13.00-14.00 Individualni vyuka popisu-
konkrétni poruchy spanku

14.00-15.00 Video-kazuistiky

1. prosince (ct)

8.30-9.30 Nocni zachvatové stavy ve spanku
- pfednaska

10.00-12.00 Individualni vyuka popist -
konkrétni poruchy spanku

12.00-13.00 Obéd
13.00-15.00 Individualni vyuka popisa,
formulace zavéru polysomnografického

vysetieni

2. prosince (pa)

8.30-9.30 Interpretace vysledki
polysomnografického vysetieni

9.30-10.00 Artefakty

10.00-12.00 Diskuze a zakoncéeni kurzu

Veskery prakticky program bude veden
MUDr. Jitkou Buskovou, Ph.D. a jejim tymem
somnologt.

Zména programu vyhrazena.

Vzdélavaci akce je poradana dle Stavovského predpisu CLK €. 16.

Ndrodni tstav dusevniho zdravi, Oddéleni spankové mediciny, Topolova 748, 250 67 Klecany
e-mail: martina.kolarova@nudz.cz, tel.: +420 283 088 437, www.nudz.cz
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