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PRAKTICKY NACVIK SKOROVANi POLYSOMNOGRAFICKYCH ZAZNAMU

POLYSOMNOGRAFICKY

KURZ

2. - 6.12. 2024, NUDZ Klecany
Oddéleni spankové mediciny

Obsah kurzu Zakladni informace

e Teoreticky Uvod k vysetfenim o Ucastnicky poplatek: 10.000 K¢ / osoba

provadenym ve spankové laboratofi. « 0dborny garant: prof. MUDT. Pavel

e Stézejni ¢ast kurzu vénovana Mohr, Ph.D., primar NUDZ
praktickemu nacviku popisu « Ohodnoceni: 26 kredit

polysomnografickych zaznamu za

primé kontroly zkuseného somnologa.

S Uzavérka prihlasek: 18. 10. 2024
e Interpretace polysomnografickych

nalez{l, formulace zavérd vysetreni. V pfipadé zajmu kontaktujte
, , y . . Ing. Martinu Kolafovou:
e Nazorné a zajimavé video-kazuistiky.
martina.kolarova@nudz.cz

tel.: +420 283 088 437

e Pro zajemce moznost U¢asti na no¢nim
nataceni na Oddéleni spankove
mediciny.

e Po absolvovani kurzu budou
Ucastnikdm k dispozici prednasky v pdf
formatu.


mailto:martina.kolarova@nudz.cz
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Polysomnograficky kurz - prakticky nacvik skérovani polysomnografickych zaznamu

PROGRAM KURZU

2. -6.12. 2024, NUDZ Klecany

2. prosince (po)

e 8.30-09.30 Teoreticky Uvod ke
skorovani polysomnografického
zaznamu

e 10.00-12.00 Spolecny popis zdravého
spanku

¢ 12.00-13.00 Obéd

e 13.00-15.00 Spole¢ny popis zdravého
spanku

e

prosince (ut)

o 8.30-9.00 Identifikace respiracnich,
kardialnich a motorickych udalosti -
prednaska

¢ 9.00-12.00 Individualni vyuka popist -
zdravy spanek (1x prestavka)

¢ 12.00-13.00 Obéd

¢ 13.00-14.00 Individualni vyuka popistl -
zdravy spanek

e 14.00-15.00 Prohlidka laboratore

Veskery prakticky program bude veden
doc. MUDr. Jitkou Buskovou, Ph.D.

a jejim tymem somnologi. Zména
programu vyhrazena.

4. prosince (st)

e 8.30-9.30 Noc¢nizachvatove stavy ve
spanku - prednaska

¢ 10.00-12.00 Individualni vyuka popist -

konkrétni poruchy spanku

12.00-13.00 Obed

13.00-14.00 Individualni vyuka popisU-

konkrétni poruchy spanku

14.00-15.00 Video-kazuistiky

5. prosince (¢t)

o 8.30-11.00 Individualni vyuka popist -
konkrétni poruchy spanku (1x
prestavka)

e 11.00-12.00 Prohlidka spankove
laboratore

¢ 12.00-13.00 Obéd

o 13.00-15.00 Individualni vyuka popisd,
formulace

6. prosince (pa)

e 8.30-9.30 Interpretace vysledkl
polysomnografického vysetreni

e 9.30-10.00 Artefakty

e 10.00-12.00 Diskuze a zakon¢eni kurzu



