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Lidé s dusevnim onemocnénim jsou v Cesku stigmatizovani.
Pomoci ma druhy roénik iuspésného festivalu i nova iniciativa

Stigmatizace lidi s du$evnim onemocnénim je v Cesku velmi vyrazna. Podle drivéjsi
studie védcu z Narodniho ustavu duSevniho zdravi a 3. Lékarské Fakulty UK by
napfiklad soused s dusevnim onemocnénim nevadil jen 25 % respondentt — pro
srovnani v Anglii by takovy soused nevadil 72 % respondentt. DuSevni onemocnéni
jsou pfitom treti nejcastéjsi pri¢inou nové priznanych prispévku na péci a jejich
vyskyt v Cesku stéle stoupd. S pfedsudky spoleénosti ma pomoci jiz druhy rocnik
uspésného filmového festivalu Na hlavu a nova iniciativa odborniki v oblasti
dusevniho zdravi.

Znamé filmy v novém svétle

Na hlavu je filmovy festival o duSevnim zdravi a mysli a navstévnikdm nabizi vybér
znamych filmd doprovazenych pfednaskami pfednich védcu z této oblasti. ,Spolu

s nejruznéjSimi workshopy a dal§im doprovodnym programem pfiblizuje
problematiku mozku a jeho onemocnéni, psychologické a psychiatrické péce,
spanku, sexuality, uméni, drog, virtualni reality a mnoha jiného. Navatévou festivalu
divaci pfispéji na destigmatizacni aktivity, jez pomahaji zlepSovat kvalitu zivota lidi
s dusevnim onemocnénim®, popisuje Petr Winkler z Narodniho ustavu dusevniho
zdravi, ktery festival pofada.

.Navazujeme na uspéch minulého rocniku, a tak ten letoSni pofadame ve vétSich
prostorach v Méstské knihovné v Praze, 27.—29. dubna. Navstévnici se mohou tésit
napfiklad na znamé snimky S laskou Vincent nebo A.l. Uméla inteligence

s pfednaskami profesora Cyrila Hschla a neurovédce Filipa Spaniela,* doplfiuje
Pavla Chlebounova z NUDZ.

Predni odbornici proti stereotypiim

Béhem slavnostniho zahajeni bude navstévnikim také poprvé slavnostné
pfedstavena nova iniciativa Na rovinu. ,Ta usiluje o snizeni stigmatizace

a diskriminace lidi s duSevnim onemocnénim a zlepSeni pfistupu lidi k dusevnimu
zdravi. Iniciativa vytvafi prostfedi, kde se na rovinu mluvi o duSevnim zdravi,
dava na jednu rovinu prava lidi se zkuSenosti s duSevnim onemocnénim s ostatnimi
lidmi, stavi na roven dusevni zdravi se zdravim fyzickym a vyrovnava vztah
pomahajiciho profesionala a ¢lovéka s duSevnim onemocnénim,” popisuje Petr
Winkler. Iniciativa vychazi z nejlepSich tuzemskych i zahranicnich zkuSenosti,
odehrava se v ramci reformy psychiatrické péce a jejim cilem je snizit stigmatizaci
a zlepsit pristup k duSevnimu zdravi u rGznych cilovych skupin napfi¢ celou
republikou.

Festival Na hlavu finanéné podpofila Bakala Foundation, vstupenky na jednotlivé
projekce budou v cené 70-100 K&. Program a fadu dal$ich informaci naleznete na
www.festivalnahlavu.cz nebo strankach spoluporadatele festivalu — Méstské
knihovny v Praze, kde Ize také v pfedprodeji zakoupit vstupenky.



http://www.festivalnahlavu.cz/
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Kontakt

Hlava festivalu:

Pavla Chlebounova

e-mail: pavla.chlebounova@nudz.cz
telefon: 725 992 047

Za podpory
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