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Zakladni udaje

Narodni Ustav dusevniho zdravi(NUDZ) ICO: 00023752
Topolova 748, 250 67 Klecany DIC: CZ00023752
Bankovni spojeni
Telefon: +420 283 088 111 Cislo Gigtu: 25234081/0710,
E-mail: sekretariat@nudz.cz, Ceska narodni banka, pobo&ka Praha,
podatelna@nudz.cz Na Prikopé 864/28, 115 03 Praha 1
Web: www.nudz.cz SIC/SWIFT: CNBACZPP
Datova schranka: uehpcbb IBAN: CZ3607100000000025234081

Profil

Narodni ustav dusevniho zdravi(NUDZ) je moderni vyzkumné i klinicky orientovana instituce,
ktera funguje jako centrum zakladniho, experimentalniho a aplikovaného vyzkumu
zaméreného na neurobiologické a psychosocialni mechanismy vzniku a pribéhu
nejzavaznegjsich dusevnich poruch a na vyvoj a testovani novych diagnostickych a Ié¢ebnych
metod. Zaroven poskytuje analyzy a expertizy pro statni spravu, zejména v souvislosti

s organizaci péce o dusevni zdravi a s probihajici reformou psychiatrické péce, a aktivné
pfispiva k rozvoji oboru i jeho popularizaci mezi Sirokou verfejnosti. Klinicka ¢ast ustavu
zajistuje standardni i vysoce specializovanou [Gzkovou a ambulantni psychiatrickou péci

a jako Klinika psychiatrie a Iékafské psychologie 3. Iékarské fakulty Univerzity Karlovy
zabezpecuje pregradualni i postgradualni vzdélavani v psychiatrii, psychologii

a neurovédach. Ustav, pfimo Fizeny Ministerstvem zdravotnictvi CR, vznikl k 1. lednu 2015
transformaci Psychiatrického centra Praha a byl vybudovan diky projektu OP VaVpl
(CZ.1.05/2.1.00/03.0078) s celkovou dotaci 971000 000 K¢, z nichz 825 350 000 K¢ pochazelo
z Evropského fondu pro regionalni rozvoj a 145 650 000 K& ze statniho rozpoé&tu CR.
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Editorial

Vazené kolegyné, vazeni kolegove,
vazeni pratelé a partnefi,

s Uctou a hrdosti na cely tym Narodniho ustavu
duSevniho zdravi se ohlizim za rokem 2025

— rokem systematickeé prace, trpélivého pro-
pojovani védy s klinickou praxi a odpovédné sluzby
verejnostii odborné komuniteé.

Nase vyzkumné tymy dale prohlubovaly poznani
v psychiatrii, psychologii a neurovédach

s ohledem na to, aby se vysledky promitaly do
kazdodenni péce — at jiz v podobé inovaci

v diagnostice a lécbé, posileni preventivnich
program{ nebo kvalitniho vzdélavani odbornikd
napri¢ obory. Zasadni soucasti nasi prace
z(stavala podpora systémovych nastrojd:
standard(, metodik a datovych infrastruktur,
které usnadnuji informované rozhodovani na
vSech urovnich péce o dusevni zdravi.

V roce 2025 jsme dale upeviovali roli NUDZ coby
odborného garanta a aktivniho spolutvirce
Narodniho akéniho planu dusevniho zdravi
(NAPDZ). Podileli jsme se na analytické

a metodickeé pripravé klicovych opatfeni, prispivali
jsme k evaluaci jejich dopadu a poskytovali
expertni zazemi meziresortnim pracovnim
skupinam, jejichz ukolem je reformu psychiatricke
péce v Ceské republice prevést z roviny strategie
do kazdodenni praxe. NAPDZ neni dokumentem

— je procesem, a NUDZ v ném hraje roli, ktera
presahuje hranice jedné instituce: jsme mistem,
kde se spolecenska vile ke zméné setkava

s védeckymi dlkazy a klinickou zkuSenosti.

V dobé, kdy se ¢eska psychiatrie nachazi uprostred
naro¢ného reformniho procesu, vhimame nasi roli
jako zavazek, ktery bereme vazné.

Uplynuly rok byl rovnéz rokem konsolidace

a dalsiho rozvoje institucionalnich kapacit.

V navaznosti na zkusenosti ze slozitych situaci
minulych let jsme dale kultivovali postupy pro
vcasnou, koordinovanou a citlivou pomoc osobam
zasazenym udalostmi s dopadem na dusevni zdravi
— s dlrazem narespekt k ddstojnostijednotlivce
a na sdilenou odpovédnost napfi¢ resorty,
akademickou sférou i ob¢anskou spolec¢nosti.

Zaroven jsme pamatovali na ty, ktefi peci poskytuji.

Podpora dusevni pohody vlastnich zaméstnanct,
kvalitni pracovni zazemi a hospodarne fizeni
provozu nejsou okrajovymi tématy, jde o udrzitelné
excelence instituce.
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NUDZ je dnes mistem, kde se potkavaji véda,
klinicka odbornost a verejna sluzba. V roce

2025 jsme v plnéni této troji mise pokracovali:
publikovali jsme védecke prace v recenzovanych
zahrani¢nich ¢asopisech, uspéli v soutézich

o prestizni grantovou podporu tuzemskych

i evropskych poskytovatell, podileli se na tvorbé
doporucenych postupl pro klinickou praxi
avzdeélavali desitky i stovky odbornych
profesionald z celé republiky. Neméné dllezita
byla naSe role v oblasti popularizace

a destigmatizace duSevniho zdravi

— v otevieném a vécném dialogu s verejnosti,
Skolami, pacientskymi a pecovatelskymi
organizacemi i medii. Jsme presvedceni, Zze pravée
propojeni excelentniho vyzkumu, dostupné

a kvalitni péce a srozumitelné verejné komunikace
predstavuje nejspolehlivéjsi cestu k odolngjsi

a informovanéjsi spolec¢nosti.

Vyro€ni zprava, kterou prave otevirate, je
dokladem toho, co jsme spole¢né dokazali.

Je také zavazkem pro rok pfisti. Dékuji vSem
zaméstnankynim a zaméstnanciim NUDZ za
profesionalitu, lidskost a kazdodenni nasazeni,
které tuto praci naplfuje skutecnym smyslem.
Dékuji naSemu zfizovateli — Ministerstvu
zdravotnictvi Ceskeé republiky — za institucionalni
podporu a ddvéru. Zvlastni podékovani patfi nasi
dlouhodobé akademické partnerske instituci,

3. Iékarske fakulté Univerzity Karlovy, jejiz
spoluprace propojuje vyzkum s pregradualni

a postgradualni vychovou nové generace
odbornikl v psychiatrii a neurovédach — a ktera je
nepostradatelnou soucasti nasi spolecné
akademickeé misie. A dékuji celé Siroke siti
partner doma i v zahranici za spolupraci, bez niz
by mnohé z toho, co pfedkladame, nebylo mozné.

S pranim vseho dobrého

prof. MUDr. Jifi Horacek, Ph.D., FCMA
feditel NUDZ
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Poradni organy - Kolegium reditele

prof. MUDr. Jifi Horacek, Ph.D., FCMA
feditel

prof. MUDr. Pavel Mohr, Ph.D.
naméstek pro lécebnou péci

MUDr. Tomas Novak, Ph.D.
nameéstek pro védu a vzdélavani

Ing. Lenka Menouskova
ekonomicko-provozni naméstkyné

MUDr. Martin Brunovsky, Ph.D.
vedouci vyzkumného programu

Mgr. Karolina Kucharikova, Ph.D.
vedouci vyzkumného programu

RNDr. Karel Vales, Ph.D.
vedouci vyzkumného programu

Petra Hlachova, M.A.
vedouci Oddéleni lidskych zdrojl

Ing. Petr Nevole
vedouci Oddéleni spravy budov

Ing. Petra Holefiova
vedouci Projektoveé kancelare

Mgr. et Mar. lveta Fajnerova, Ph.D.
vedouci vyzkumného centra

Mgr. Katefina Klapilova, Ph.D.
vedouci vyzkumného centra

PhDr. Jana Koprivova, Ph.D.
vedouci vyzkumného centra

MUDr. Tomas Palenicek, Ph.D.
vedouci vyzkumného centra
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Ing. Daniel Rovny
vedouci Oddéleni IT

MUDr. Antonin Sebela, Ph.D.
vedouci vyzkumného centra

MUDr. Filip Spaniel, Ph.D.
vedouci vyzkumného centra

PhDr. et Mgr. Stépanka Hefmankova, MBA
manazerka kvality zdravotni pece

Mgr. Hana Mackové
vrchni sestra

RNDr. Karel Vales, Ph.D.
predseda Zakladni odborové organizace

Ing. Jan Hubeny
pfedseda Nezavislé odborové organizace

Ing. Martina Zavadilova
fundraiser

Mgr. et Mgr. Alice Dolanska
metodicka

Mgr. Lenka Sitna
pravnicka

Nikola Zwrtkova
vedouci Oddéleni komunikace



Vybor pro
etické otazky

Mgr. Veronika Kubacova Langovéa

pfedsedkyné vyboru, vyzkumna pracovnice

Mgr. Karolina Kuchafikova, Ph.D.
vedouci vyzkumného programu

MUDr. Pavla Stopkova, Ph.D.
vedouci lékarka

MUDr. Filip Spaniel, Ph.D.
vedouci vyzkumneho centra

Ing. Petra Holefiova
vedouci Projektoveé kancelare

Eticka komise

doc. MUDr. Martin Bares, Ph.D.
predseda - NUDZ, |ékaF psychiatr

MUDr. Tomas Novak, Ph.D.
mistopfedseda - NUDZ, |ékaf psychiatr

Olga Svecova
NUDZ - ¢lenka bez medicinského ¢i
védeckého vzdélani

Bc. Markéta Svejdova Jandova
¢lenka bez medicinského ¢i védeckého
vzdeélani, bez pracovniho vztahu k NUDZ

PhDr. Nikola Doubkova
NUDZ - psycholozka

MUDr. Veronika Andrashko, Ph.D.
NUDZ - Iékarka, psychiatricka

Bc. Barbora Baslova
NUDZ - socialni pracovnice, ¢lenka bez
medicinského ¢i védeckého vzdeélani

MUDr. Tatana Mahdikova
lékarka, ¢lenka bez pracovniho vztahu
k NUDZ

Mgr. Veronika Jurickova
NUDZ - psycholoZka
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Radapro
komercializaci

RNDr. Karel Vales, Ph.D.
Narodni Ustav dusevniho zdravi
jednatel Rady pro komercializaci

MUDr. Martin Brunovsky, Ph.D.
Narodni Ustav dusevniho zdravi

Alexandr Borovicka, DiS.
Memecaffee

Ing. Martin Divis, MBA
Kooperativa

prof. MUDr. Jifi Horacek, Ph.D., FCMA
Narodni Ustav dusevniho zdravi

MUDr. Pavel Kubl
i & i Prague

Mgr. David Stibal
IOCBTTO, s.r. 0.

MUDr. Filip Spaniel, Ph.D.
Narodni Ustav dusevniho zdravi

doc. MUDr. Martin Votava, Ph.D.
Pharmlnvent

Vedecka rada

prof. Martin Alda, MD, FRCPC
pfedseda Védeckeé rady

Ing. Eduard Bakstein, Ph.D.
vyzkumny pracovnik

doc. MUDr. Monika Klirova, Ph.D.
lékarka

prof. MUDr. Pavel Mohr, Ph.D.
nameéstek pro léCebnou péci

MUDr. Tomas Novak, Ph.D.
namestek pro védu a vzdélavani

MUDr. Filip Spaniel, Ph.D.
vedouci vyzkumného centra

Mgr. Karolina Kucharikova, Ph.D.
vedouci vyzkumného programu



Veéda a vyzkum

V roce 2025 védecky usek v souladu se svou
misi i nadale realizoval zakladni a aplikovany
vyzkum neurobiologickych

a psychosocialnich mechanismd
ovliviujicich duSevni zdravi. Tyto aktivity
zahrnuji prevenci, diagnostiku, Ié¢bu

i zkoumani celospolecenskych dopadl
dusevnich onemocneéni a pfispivaji

k zavadéni novych sluzeb, které zlepsSuji
kvalitu Zivota pacientl i bézné populace.

V uplynulém roce jsme se podileli na Feseni
B81vyzkumnych projektl s tuzemskou
podporou, ve 36 pripadech (59 %) v roli
hlavniho pfijemce. Z hlediska poskytovatell
se jednalo 0 19 projektl podporenych AZV,
14 GACR, 6 TACR, 5 MPSV, 1MV a 7 MSMT
(ztoho 4 v programu OP JAK) a 9 projektd
bylo podpofeno z jinych zdrojd. Dale jsme
byli zapojeni do 17 projekt( se zahrani¢ni
ucasti, pfevazné v ramci programu Horizont
Evropa. Nase vedecké vystupy si trvale
udrzuji Spickovou kvalitu: v roce 2025 byla
polovina publikovana v periodicich Q1

a vysokého hodnoceni jsme dosahli

i v komplexnim posuzovani vyzkumnych
organizaci dle Metodiky 17+. Ustav si tak
nadale upevnuje silnou pozici ve vyzkumu

v oblasti dusevniho zdravi a neurovéd - a to
nejen regionalné, ale v mnoha ohledech i na
mezinarodni Urovni.

-]

MUDr. Tomas Novak, Ph.D.
nameéstek pro vyzkum
a vzdélavani

Rok 2025 v§ak zlstane v historii NUDZ
spjat predevsim se dvéma zasadnimi
udalostmi.

V dubnu nas opustil profesor Cyril Hoschl,
zakladatel a prvni fFeditel NUDZ, osobnost,
ktera svym vyznamem a Sirokym zabérem
dalece presahovala obzory neurovéd

a psychiatrie, a zaroven velky
podporovatel a popularizator nasich
vyzkumnych aktivit. V ucté vzpominame.

V zafi se pak novym, v poradi jiz tfetim
feditelem NUDZ stal prof. MUDr. Jifi
Horacek, Ph.D., FCMA, spoluzakladatel
ustavu a jeho prvni naméstek pro vedu

a vyzkum, predevsim pak
neprehlédnutelna osobnost ceskeé
psychiatrie. V ¢ele instituce vystridal
PhDr. Petra Winklera, Ph.D., ktery béhem
Ctyr let ve funkci vyznamné formoval
podobu a smerovani Ustavu i jeho
vyzkumnych aktivit, a ktery na sv(j post
v pribéhu roku rezignoval. Dékuji Petrovi
Winklerovi za jeho praci a pfinos pro ustav
a profesoru Horackovi preji, at se mu dafi
naplfiovat vize a o¢ekavani, ktera s sebou
prinasi.



Vyzkumny program preklinicky
(VP1)

Vedouci:  Alena Moudra (do 10/2025), Karel Vales (od 10/2025)

Profil: Vyzkumny program preklinicky se v roce 2025 zaméroval na posilovani
transla¢né a aplikacné orientovaného vyzkumu na preklinické urovni. Program
propojoval experimentalni a klinicky orientované sméry vyzkumu s cilem lépe
porozumét neurobiologickym mechanismdm zavaznych neuropsychiatrickych,
neurovyvojovych a neurodegenerativnich onemocnéni a soucasné rozvijet
metodiky vyuzitelné pro vyvoj novych diagnostickych a terapeutickych postupa.

Metodicky program stavél zejména na animalnim modelovani, bioanalyticke
chemii, molekularni biologii, buné&nych modelech, zobrazovacich metodach,
pokrocilé charakterizaci nanomateriald a vypocetnich pfistupech. Diraz byl
kladen na Uzkou navaznost preklinickych modell na klinické otazky soutasné
biologické psychiatrie a neurovéd, véetné vyvoje biomarkerd, novych
farmakologickych intervenci a technologii pro neuromodulaci.

AKktivity v roce 2025
Preklinické modely schizofrenie a translaéni biomarkery

Tym pokracoval v rozvoji animalnich a transla¢nich model( schizofrenie.
Vyznamnym vysledkem bylo experimentalni ovéfeni double-hit modelu, ktery
kombinuje ¢asnou postnatalni imunitni aktivaci s opakovanou farmakologickou
expozici v klicovych vyvojovych obdobich. Model umoznil zachytit zmény
socialniho chovaniv adolescenci bez zasadniho naruSeni senzorimotorickych
funkci nebo obecné lokomoce. Vysledky podporuji dalsi vyuziti modelu pro
studium mechanism( spojujicich ¢asnou imunitni zatéz, psychotickym
relapsiim podobné epizody a socialni dysfunkci.

Neurodegenerativni onemocnéni a proteomické pfistupy

Program pfispél k lidské post mortem proteomické studii zaméfené na ucinky
memantinu u Alzheimerovy nemoci. Studie ukazala, ze 1é¢ba memantinem je
spojena s jemnymi, biologicky vyznamnymi zménami hippocampalniho
proteomu, zejména v mitochondrialnich proteinech, synaptickeé signalizaci

a glutamatergnich a GABAergnich drahach.

Nanomedicina, molekularni zobrazovani a projekt MERIT

V ramci projektu MERIT pokracoval vyvoj a charakterizace nanocastic Mg0. Byly
optimalizovany syntetické parametry, provedena fada fyzikalné-chemickych
analyz véetné UV-Vis, DLS, TG-DTA, FTIR, XRD, NTA, XPS/EDS, SEMa TEM

a zahajeno vyhodnocovani neurotoxicity v neuronalnich bunéénych liniich.
Soucasti prace byly také vypocetni dockingové analyzy MgO a dendrimer-MgO
v(ci proteinm spojenym s inzulinovou rezistenci v hypothalamu, poc¢atecni
navrh IKK-beta specifickych aptamert ve spolupraci s University of Tennessee
a iniciace automatizace MRI databaze pro budouci algoritmy strojového uc¢eni ve
spolupraci s CVUT.

NARODNiUSTAV
DUSEVNIHO ZDRAVi




Vyzkumny program preklinicky
(VP1)

Neinvazivni neuromodulace a bunééné modely

V oblasti neinvazivni neuromodulace byla dokon€ena experimentalni prace

a analyza dat hodnotici u€inky nizkointenzitniho fokusovaného ultrazvuku na
vapnikovou signalizaci (FUS) v neuronalnich kulturach. Prace vyuzivala live-cell
calcium imaging a kvantitativni fluorescenc¢ni analyzu k hodnoceni bezpec¢nosti
a neuromodulacniho potencialu FUS na buné¢né urovni.

Psychofarmakologie, psychedelika a vyvoj novych Ié¢iv

V roce 2025 byly rozvijeny preklinické studie zamérené na bezpecnostni

a ucinnostni profil psychedelickych a psychofarmakologickych intervenci.
Publikovana prace o psilocybinu ukazala uzké terapeutické okno antidepresivné
relevantniho U¢inku a zddraznila vyznam precizniho davkovani pfi budouci
klinickeé translaci. Program dale rozvijel medicinalni chemii a preklinické
hodnoceni novych kandidatnich sloucenin, véetné nové ziskaného projektu AZV
zaméreného na potencialniléCiva pro schizofrenii a alkoholovou zavislost

a vybéru kandidatl pro in vivo testovani v ndvaznosti na postdoktorandsky
projekt GACR.

Nejvyznamnéjsi vysledky v roce 2025

Rok 2025 prinesl nékolik vysledk( s pfimou vazbou na translac¢ni poslani
programu. V oblasti modelovani schizofrenie byl publikovan novy double-hit model
zaméreny na socialni chovani, v oblasti Alzheimerovy nemoci program pfispél

k proteomické charakterizaci G¢ink( memantinu v lidském hipokampu a v oblasti
nanomediciny byl projekt MERIT posunut od syntézy a optimalizace materiall

k detailni charakterizaci a prvotnimu hodnoceni biologické bezpec&nosti.
Vyznamny posun nastal také v oblasti bunéénych modeld fokusovaného ultrazvuku
av preklinickém hodnoceni psychedelik a novych farmakologickych kandidatd.

» HAKENOVA, K., MIKULECKA, A., HOLUBOVA, K., CHVOJKOVA, M., SLAMBEROQVA,
R., JURCOVICOVA, J., CECHOVA, B., PONIST, S., HORACEK, J., VALES, K. A new
two-hit animal model for schizophrenia research: Consequences on social
behavior. IBRO Neuroscience Reports. 2025, 19, s. 38-49. DOI:
10.1016/j.ibneur.2025.05.012.

e FABRIK, I., KUPCIK, R., FABRIKOVA, D., CHVOJKOVA, M., HOLUBOVA, K.,
HAKENOVA, K., HORAK, M., SOUKUP, J., MANETHOVA, M., RUSINA, R., MATEJ, R.,
RYSKA, A., SOUKUP, 0. Memantine Administration Enhances Glutamatergic and
GABAergic Pathways in the Human Hippocampus of Alzheimer’s Disease
Patients. Proteomics. 2025, 25, s. 42-49. DOI: 10.1002/pmic.70006.

e BANO, I., JEEVANANDAM, J., TSENOV, G. Effects of focused ultrasound
stimulation on various in vitro neurological cell models. Journal of Neuroscience
Methods. 2025, 423, Article Number 110544. DOI: 10.1016/j.jneumeth.2025.110544.
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o SEILLIER, L., CECHOVA, B., SEILLIER, A., SLAMBEROVA, R. Psilocybin has a
narrow therapeutic window as an antidepressant treatment. Progress in Neuro-
Psychopharmacology & Biological Psychiatry. 2025, 138, Article Number 111368.
DOI: 10.1016/j.pnpbp.2025.111368.

e JEEVANANDAM, J., TSENQV, G., BANQUAH, M. K., RUIZ-MOLENA, D., BOUSSIOS,
S., OVSEPIAN, S. V. Smart Nanomedicines for Neurodegenerative Diseases:
Empowering New Therapies with Molecular Imaging and Artificial Intelligence.
Molecular Diagnosis & Therapy. 2025/2026, 30(1), s. 19-46. DOI: 10.1007/s40291-
025-00813-6.
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Vyzkumny program klinicky (VP2)

Vedouci:  Martin Brunovsky

Profil: Klinicky orientovany vyzkum neurobiologickych podkladl poruch nalady,
uzkostnych poruch, psychotickych poruch a kognitivnich poruch. K objasnéni
podstaty duSevnich poruch a preciznéjSimu zacileni diagnostickych a lé¢ebnych
postupl vyuziva komplexniintegraci klinickych dat s vysledky
neuropsychologickych, elektrofyziologickych, neurostimula¢nich a mozkové
zobrazujicich vySetfeni.

Aktivity v roce 2025

V roce 2025 pokracoval VP2 v klinickém a transla¢nim vyzkumu
neuropsychiatrickych poruch se zamérenim na identifikaci biologickych
prediktor( Ié¢ebné odpovédi, individualizaci terapeutickych postupl

a propojeni klinickych dat s elektrofyziologickymi, neuropsychologickymi,
neurostimulaénimi a neurozobrazovacimi metodami.

Vyznamnou ¢ast programu tvofily aktivity Pracovni skupiny Elektrofyziologicke
terapeutické prediktory, ktera rozvijela vyzkum EEG markerd uc¢inku ketaminu
a antidepresivnilé¢by u depresivnich poruch. Byly analyzovany zmény
komplexity EEG signalu po subanestetické davce ketaminu, moznosti vyuzZiti
EEG-vigilance pro stratifikaci pacient( s depresi a predikce odpovédi na
antidepresivni lé¢bu pomoci metod teorie grafl a analyzy mozkové konektivity.
Tyto prace posiluji translacni sméfovani programu k personalizované psychiatrii,
v niz jsou elektrofyziologicka data vyuZivana nejen k popisu patofyziologie, ale
takeé k vybéru a optimalizaci |é€by. Vyzkumné aktivity zahrnovaly také oblast
kombinace tDCS se zrcadlovou terapii, hodnoceni motorickych funkci,
fyziologického neglectu a kognitivnich intervenci, ale také pfipravu a analyzu
EEG dat u depresivni poruchy a dal$ich klinickych stavQ. Vyznamnym
transla¢nim vystupem byla prace vénovana terapeutickému potencialu acetyl-
DL-leucinu a N-acetyl-L-leucinu u syndromu zadni jamy lebni, ktera propojuje
neurofarmakologické, neurorehabilitacni a mechanistické aspekty vzacné,
klinicky zavazné pooperacni komplikace.

V oblasti neinvazivni mozkoveé stimulace pokracovala Pracovni skupina NIBS

v Feseni projektu AZV NW25-04-00023 MASCOD, zaméfeného na hlubokou rTMS
u OCD. V prvnim roce projektu byl uspésné pfekrocen plan naboru, do studie
bylo zafazeno vice nez 40 pacientl a u véts$iny z nich byla ziskana komplexni
klinicka, MRl a EEG data. Preliminarni vysledky naznacuji klinicky relevantni
rozdil mezi aktivni a sham stimulaci, coz podporuje dalSi rozvoj
personalizovanych stimula¢nich intervenci u OCD. V navaznosti na projekt
Dynamika mozku / BRADY, financovany z OP JAK, bylo dale rozvijeno
individualizované modelovani distribuce elektrického pole H-civky pomoci
nastroje SimNIBS ve spolupraci s Ul AV CR. Preliminarni data ukazuji, ze
intenzita elektrického pole v oblasti pravého suprakalozniho ACC predikuje miru
klinického zlep$eni, a podporuji tak individualizaci parametrd stimulace.
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Metodologicka ¢ast programu se soustfedila na zvySovani pfesnosti a validity
elektrofyziologickych méfeni. V oblasti auditory steady-state response byl
identifikovan a charakterizovan vyznamny artefakt vznikajici béhem zvukové
stimulace a byl navrzen postup jeho prevence. Dal$i prace se vénovaly integraci
EEG a fMRI signall a rozvoji pokrocilych analytickych pfistupl ke zpracovani
multimodalnich dat. Transla¢ni vyzkum byl dale rozsifen o charakterizaci EEG
mikrostavd u potkan( a o propojeni behavioralni a elektrické aktivity

u animalnich modell relevantnich pro studium neuropsychiatrickych poruch.

V oblasti psychologického vyzkumu pracovni skupina pokracovala v FeSeni
grantového projektu zaméreného na problematiku osamélosti. Doznivala také
pfedchozi publikaéni aktivita (Akce Asanace), na toto téma jsme v roce 2025
publikovali knihu. Publikacné jsme se také zaméfili na téma transgeneracniho
pfenosu traumatu, problematiku adaptace ukrajinskych Zen, zmény depresivity
v poslednich letech a dal$ich mensich témat (osobnostni fungovani, poruchy
osobnosti).

Nejvyznamneéjsi vysledky v roce 2025

e VLCEK, P., HORACEK, J., GRUNEROVA-LIPPERTOVA, M., BRUNOVSKY, M.
Therapeutic potential of acetyl-DL-leucine and its L-enantiomer in posterior
fossa syndrome: Mechanistic insights. Drug Discovery Today. 2025, 30(6), Article
Number 104389. ISSN 1359-6446. DOI: 10.1016/j.drudis.2025.104389.

e WENG-LAM, Ch., OLBRICH, S., JIANG, X., ZHANG, H., IP, Ch., BRUNOVSKY, M.
Subanesthetic ketamine alters EEG signal complexity: Implications for
treatment stratification in depression. Journal of Affective Disorders. 2025, 386,
Article Number 119477, 1-10. ISSN 0165-0327. DOI: 10.1016/j.jad.2025.119477.

« BECEV, 0., LASKOV, 0., BAKSTEIN, E., STROBL, J., HUBENY, J., BIACKOVA, N.,
SCHLEZINGEROVA, N., NOVAK, T., MOHR, P., KLIROVA, M. High-frequency
neurostimulation of the right inferior parietal cortex alters the sense of agency:
Results from tACS/tRNS and rTMS-EEG studies. Neuroimage. 2025, 318("Article
Number 121364"), 1-12. ISSN 1053-8119. DOI: 10.1016/j.neuroimage.2025.121364.

o STROBL, J., VIKTORIN, V., PIORECKY, M., GRISKOVA-BULANOVA, I., HUBENY, J.,
BRUNQVSKY, M., PALENICEK, T., KOUDELKA, V. Unveiling stimulus transduction
artifacts in auditory steady-state response experiments: Characterization, risks,
and mitigation strategies. Biomedical Signal Processing and Control. 2025,
101("Article Number 107128"), 1-14. ISSN 1746-8094. DOI:
10.1016/j.bspc.2024.107128.

« MOHR, P., KOPECEK, M., BRUNOVSKY, M., PALENICEK, T. Klinicka
psychofarmakologie. 2. aktualiz. vyd Praha: Maxdorf, 2025. 678 s. Jessenius.
ISBN: 978-80-7345-817-1.

 PREISS, M., FNASKQOVA, M., NECASOVA, M., DOUBKOVA, N., WOLFRAMOVA, N.,
SVOBODA, V., ULCAK, D., SANDERS, E., REKTOR, I. Travelers between cultures:
The war and post-war generations. Cambridge Prisms: Global Mental Health.
2025, 12("e137"), 1-8. ISSN 2054-4251. DOI: 10.1017/gmh.2025.10085.

« PREISS, M., DOUBKOVA, N., HEISSLER, R., HUTKA, V., LEFEUVRE, I.,
ROUBALOVA KOSTLANOVA, V., UHMANNOVA, M. Ve vyhnanstvi: Transgeneraéni

N U DZ vnimani akce Asanace. Preiss, M., Doubkova, N., Heissler, R., ed. Vydani prvni

Praha: Academia, 2025. 413 s. neuvedeno. ISBN: 978-80-200-3637-7.
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Vyzkumny program
Verejné dusevni zdravi (VP3)

Vedouci:  Karolina Kuchafikova

Profil: Aktivity vyzkumného programu cili do oblasti dusevniho zdravi populace,
psychiatrické epidemiologie, hodnoceni efektivity a ekonomie zdravotnich
a socialnich sluzeb. Specificky se pak program zaméfuje na osvétu v oblasti
dusevniho zdravi, prevenci a vyzkum stigmatizace duSevné nemocnych,
prevenci a vyzkum sebevrazednosti, dusevni zdravi déti a dospivajicich,
sexualnich mensin a zavislostniho chovani. Naplni jsou primarné vyzkum
aimplementaéni programy zamérené na rozvoj systému péce o dusevni zdravi.

Aktivity v roce 2025

V roce 2025 se podafilo publikovat vyznamné vysledky dokladajici dopady
dusevnich onemocnéni na zdravotni, socialni a ekonomické vysledky jednotlivel
i spole¢nosti. Publikované studie pfinesly nové poznatky o souvislostech mezi
zanétlivymi revmatickymi a psychiatrickymi onemocnénimi a podpofily
hypotézu o vyznamné roli zanétlivych mechanismi ve vzniku a prib&hu
dusevnich poruch (Formanek et al.). Dalsi vysledky dokumentovaly dusevni
zdravi pacient( s revmatoidni artritidou a axialni spondylartritidou (Husakova et
al.)a nadumrtnost osob hospitalizovanych pro poruchy souvisejici s uzivanim
alkoholu pred pandemii COVID-19 a béhem ni(Kazmér et al.).

Dalsi publika¢ni vystupy ve vyznamnych zahrani¢nich zurnalech poskytly nové
poznatky o stigmatizaci lidi s du$evnim onemocnénim a jejich dlsledcich
(Kagstrom et al., eClinicalMedicine), o implementaci politik a strategickych
plan dusevniho zdravi v evropském regionu WHO (Guerrero et al., Cambridge
Prisms: Global Mental Health) a o stavu dusevniho zdravi ve statech stfedni

a vychodni Evropy (Winkler et al., Lancet Regional Health). V oblasti podpory
zdravi a prevence byly publikovany ¢lanky mapujici trendy v uzivani alkoholu
(Csémy et al.) a koufeni cigaret mezi ceskymi adolescenty (Kazmér et al.), oba
v Central European Journal of Public Health, na zakladé dat mezinarodni studie
HBSC.

Vyznamnymi implementacnimi aktivitami byly projekty PREPO - Prevence

a podpora dusevniho zdravi dospélé populace v CR a Gradient - Efektivni
podpora lidi s poruchou osobnosti v CR. Projekt PREPO se zaméfoval na
podporu dusSevni gramotnosti, destigmatizaci duSevnich onemocnéni, rozvoj
preventivnich intervenci a podporu kvality Zivota osob s duSevnim
onemocnénim nebo v riziku jeho rozvoje. Projekt Gradient byl zaméfen na
zvySovani dostupnosti a kvality péce pro osoby s pfiznaky hrani¢ni poruchy
osobnosti prostfednictvim implementace pfistupd zaloZzenych na dialektické
behavioralni terapii (DBT), vzdélavani odbornik{ a rozvoje regionalnich siti
sluzeb. Oba projekty vyznamné pfispivaly k rozvoji komunitni péce, posilovani
kompetenci odbornikd a implementaci ovéfenych postupl do systému péce
o dusevni zdravi v Ceské republice.

Realizovany byly také vyzkumné projekty zaméfené na soubéh zanétlivych
revmatickych onemocnéni a na zdravotni i ekonomické dopady ¢asné
diagnostiky demence. Pokracoval rovnéZ excelentni vyzkum v oblasti digitélnich
technologii a wellbeingu realizovany v ramci projektu DigiWELL. Soucasné byla
realizovana Skoleni programu VSech pét pohromadé a dalSi Skoleni zameérfena na
podporu dusevniho zdravi déti a adolescentd. Skoleni probihala i v ramci
projektu Bez obav, ktery se zaméfuje na rodi¢ovské dovednosti a prevenci
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Vyzkumny program
Verejné dusevni zdravi (VP3)

Hlavni implementacni projekty v mezinarodni spolupraci se vénovaly podpofe
dusevniho zdravi populace, implementaci ovéfenych preventivnich postupd,
rozvoji sluzeb péce o dusevni zdravi a zlepSovani kvality Zivota zranitelnych
skupin obyvatel. Vyzkumny program realizoval projekt Joint Action addressing
DEmentia and HEALTH (JADE HEALTH), zaméreny na implementaci
osvédcéenych evropskych postupl v oblasti dusevniho zdravi a péce o osoby

s demenci. PokraCovala take realizace projektu HARMONY zaméfeného na
podporu dusevniho zdravi a prevenci psychickych obtizi na pracovisti.

Vyznamnou aktivitu pfedstavoval rovnéz projekt zamérfeny na prevenci
sebevrazednosti a implementaci poznatkd implementacni védy do této oblasti,
Joint Action on Implementation of Best Practices in the Area of Mental Health
(ImpleMENTAL), zahrnujici i mezinarodni spolupraci pfi tvorbé doporucenych
postupl (Krishnamoorthy et al.). Pokracovaly také aktivity zamérené na
podporu osob s duSevnim onemocnénim, boj proti stigmatizaci a posilovani
kapacit systému péée o dusevni zdravi v Ceské republice i v evropském
kontextu. Vyznamnou roli v této oblasti sehraval mezinarodni vzdélavaci projekt
EU-PROMENS, zaméfeny na rozvoj kompetenci odbornikl pracujicich v oblasti
dusevniho zdravi napfi¢ Evropou.

Dale byl realizovan projekt REACHMIND, zaméreny na podporu dusevniho zdravi
uprchlickych, migrujicich a minoritnich déti a projekt Promoting Mental Health
Literacy among Ukrainian War Refugees in Czechia and Beyond, podporujici
dusevni gramotnost vale¢nych uprchlikl z Ukrajiny, a projekt National
Consultancy to Strengthen MHPSS Capacity for Labor Offices, Integration
Centers and MoEYS professionals in Czechia, zastfesujici poradenstvi pro
pracovniky Ufadd prace, integraénich center a MSMT pracujici s ukrajinskou

a teskou mladezi v CR.

Nejvyznamnéjsi vysledky v roce 2025

o FORMANEK, T., MLADA, K., MOHR, P., LIM, MF., OLEJAROVA, M., PAVELKA, K.,
WINKLER, P., OSIMO, EF., JONES, PB., HUSAKOVA, M. Psychiatric morbidity in
people with autoimmune arthritides as a model of inflammatory mechanisms in
mental disorders. BMJ Mental Health. 2025, 28(1), "Article Number e301506". ISSN
2755-9734. DOI: 10.1136/bmjment-2024-301506. IF 4.900.

 GUERRERQ, Z., KAGSTROM, A., TOMASKOVA, H., ALIEV, A., YON, Y., LAZERI, L.,
REDLICH, C., WINKLER, P. Implementation of mental health policies and plans
across the WHO European region: Barriers and facilitators. Cambridge Prisms:
Global Mental Health. 2025, 12(e121), 1-8. ISSN 2054-4251. DOI:
10.1017/gmh.2025.10070. IF 3.400.

e KAZMER, L., SiBA, 0., ORLIKOVA, B. Excess mortality in people hospitalised for
alcohol use disorders before and during the pandemic - A registry-based
retrospective cohort study. Drug and Alcohol Review. 2025, 44(4), 1229-1239.
ISSN 0959-5236. DOI: 10.1111/dar.14045. IF 2.600.
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« KAGSTROM, A., GUERRERO, Z., ALIEV, AA., TOMASKOVA, H., RUSCH, N., QUALI,
U., THORNICROFT, G., SARTORIUS, N., WINKLER, P. Mental health stigma and its
consequences: a systematic scoping review of pathways to discrimination and
adverse outcomes. eClinicalMedicine. 2025, 89(103588), 1-12. ISSN 2589-5370.
DOI: 10.1016/j.eclinm.2025.103588. IF 10.000.

» KRISHNAMOORTHY, S., ARMSTRONG, G., ROSS, V., REIFELS, L., PURDON, H.,
FRANCIS, J., HAWGOOD, J., MATHIEU, S., KASAL, A., CRAWFORD, A.,
GUSTAVSON, AM., SZEKELY, A., BARAN, A., ERLANGSEN, A., NEMIRO, A.,
CURNQW, Ch., REIDENBERG, D., BIECHOWSKA, D., ARENSMAN, E., QUARSHIE,
EN., SHAND, F., RAMIREZ, CM., ZBUKVIC, I., GULLESTRUP, J., MCGILL, K.
Towards development of guidelines for harnessing implementation science for
suicide prevention: an international Delphi expert consensus study. BMJ public
health. 2025, 3(1), "e001206". ISSN 2753-4294. DOI: 10.1136/bmjph-2024-0012086.

« WINKLER, P., GUERRERO, Z., KAGSTR(OM, A., PETRASOVA, M., PASHOUA, AC.,
QIRJAKO, G., HRISTAKEVA, V., GERMANOV, D., KUZMAN, MR., KUHARIC, DB.,
HAVLIKOVA, L., EEK, H., MARON, E., OR, D., WERNIGG, R., FANAJ, N., KRASNIOQI,
E.. SILE, L., BRINKMANE, K., LEVICKAITE, K., GRIGAITE, U., MANUSHEVA, N.,
KALPAK, G., IVANQVIC, I., CHIHAI, J., MIHAELA, B., GONDEK, TM., TODZIA-
KORNAS, A., MIHAI, A., MOLNAR, R. Mental health in Central and Eastern Europe:
a comprehensive analysis. Lancet Regional Health-Europe. 2025, 57(101464), 1-17.
ISSN 2666-7762. DOI: 10.1016/j.lanepe.2025.101464. IF 13.000.
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Centrum vyzkumu spanku
a chronobiologie (C1

Vedouci:  Jana Kopfivova

Profil: Centrum realizuje preklinicky (animalni modelovani) a klinicky vyzkum zaméreny
na spanek, cirkadianni rytmy a jejich poruchy, vyviji a testuje nefarmakologicke
postupy pro [é¢bu poruch spanku a zlepseni kognitivni vykonnosti
(psychologické, elektrofyziologické a senzorické metody a podnéty) a podili se
na vyvoji zafizeni pro svételnou terapii.

Aktivity v roce 2025

V roce 2025 probihal preklinicky i klinicky vyzkum zaméfeny na spanek,
cirkadianni rytmy a jejich poruchy se zvlastnim dirazem na testovani
nefarmakologickych intervenci. Publikovany byly vysledky tykajici se vlivu
jasného svétla na emocni prozivani a mozkovou aktivitu adolescentd, requlace
cirkadiannich hodin a neuroimunitni odpovédi prostfednictvim signaliza¢ni
drahy STAT3 a neurobiologickych mechanismd poruch autistického spektra
studovanych na animalnich modelech. Publikovany byly také vysledky zaméfené
na bicinspirované modelovani funkci hipokampu a jejich vyuziti v oblasti uméle
inteligence. Vyznamnym vystupem byla odborna monografie Spankova medicina
pro praxi. Sou¢asné probihaly analyzy dat a pfiprava dal$ich publika¢nich
vystupl zamérenych zejména na poruchy spanku, analyzu spankového EEG

a dlsledky spankové deprivace.

V oblasti klinického vyzkumu pokracovalo Fe$eni dvou grantovych projektd
zameérfenych na nespavost. V projektu hodnoticim u¢innost doméci intervence
pomoci akustickeé stimulace probihal intenzivni sbér dat, zatimco v novéjsim
projektu zaméreném na hodnoceni efektu psychoterapeutické IéCby byla
realizovana pilotni méfeni, nastavena experimentalni paradigmata a zahajen
sbér dat. V rdmci dalsich projektl pokracovaly analyzy existujicich datovych
souborl zamérené napftiklad na hodnoceni arousalu a dlouhodobych
spankovych vzorcl v populaci. V oblasti preklinického vyzkumu pokracovaly
prace zaméfené na studium neurobiologickych mechanism( regulace chovani,
kognice a stresové odpovédi, vyvoj pfirodé blizkého osvétleni pro laboratorni
chovy, vyzkum novych terapeutickych pfistupl u neuropsychiatrickych

a neurodegenerativnich onemocnéni a vyvoj novych aktivatord mTOR signalni
drahy jako pfidatnych IéCiv v terapii farmakorezistentni deprese.

V roce 2025 byly zahajeny tfi noveé ziskané projekty zamérené na vyvoj modelu
simulovaného operacéniho stresu, vyvoj novych latek pro |é¢bu schizofrenie

a alkoholové zavislosti a na spolupraci s aplikaéni sférou v ramci transferového
voucheru zaméreného na vyvoj systému pro ultrazvukové snimani.

Vyznamnou soucasti ¢innosti centra bylo vedeni kvalifika¢nich praci student(
v8ech stupil vysokoskolského studia.
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Nejvyznamnejsi vysledky v roce 2025

BUSKOVA, J. Spankova medicina pro praxi. 1. vyd. Praha: Maxdorf, 2025. 345 s.

.neuveden”. ISBN: 978-80-7345-829-4.

o FILIPOVSKA, E., SKALOVA, K., SPISSKA, V., MENDOZA, J., BENDOVA, Z. Stat3
Silencing Affects Circadian Clock Gene Expression and Lipopolysaccharide
Response in the Suprachiasmatic Nucleus, Cortex, and Glioblastoma Cell
Cultures. The FASEB Journal. 2025, 39(10), "Article number e70577". ISSN 0892-
6638. DOI: 10.1096/fj.202403177RR.

o KOPRIVOVA, J., KANKOVA, Z., VLCEK, P., PIORECKY, M., MAIEROVA, L., BENDOVA,
Z., SKALOVA, K., NEKOVAROVA, T. Bright light exposure reduces negative affect
and modulates EEG activity in sleep-deprived and well-rested adolescents.
Frontiers in Behavioral Neuroscience. 2025, 19(1673093), 1-11. ISSN 1662-5153.
DOI: 10.3389/fnbeh.2025.1673093.

o RAMME, A., ZACHOW, M., HABELT, B., VOJTECHOVA, I., PETRASEK, T.,
WALTEREIT, R., BERNHARDT, N. Behavioral phenotyping identifies autism-like
repetitive stereotypies in a Tsc2 haploinsufficient rat model. Behavioral and
Brain Functions. 2025, 21("Article number: 20"), 1-16. ISSN 1744-9081. DOI:
10.1186/512993-025-00284-z.

e VALLVERDU, J., FEINSTEIN, X., ROBERTSON, P., KIPELKIN, I., TALANQOV, M. A

Bio-realistic Synthetic Hippocampus for Robotic Cognition. BioNanoScience.

2025, 15(4), "Article Number 591". ISSN 2191-1630. DOI: 10.1007/s12668-025-02229-
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Centrum vyzkumu psychedelik (C2)

Vedoucl:  Tomas Paleniéek

Profil: Preklinicky a klinicky vyzkum psychedelik od molekularni Urovné, analytickych
metod, experimentl s tkafnovymi kulturami, behavioralnich experimentd na
zviratech, neurozobrazovacich pfistupl az po klinickd hodnoceni s jasnym
terapeutickym zamérenim. V preklinickych experimentech je kladen velky dlraz
na translacni validitu dat. Expertiza v oblasti psychedelik a novych syntetickych
substanci.

Aktivity v roce 2025

V roce 2025 se ¢lenové Centra vyzkumu psychedelik podileli na FeSeni celé fady
preklinickych i klinickych projekt(, pokryvajicich jak studium mechanism
Ucinku psychedelik a novych psychoaktivnich latek (NPS), tak i jejich
terapeutického potencialu. Pokracovala klinicka studie Psilocybin versus
ketamine - fast-acting antidepressant strategies in treatment-resistant
depression (NU21-04-00307), v rdmci které byl dokonéen nabor pacientd

a studie je aktualné ve fazi dlouhodobého sledovani zalé¢enych pacientd.
Odslepeni studie pro primary outcome o¢ekavame v ¢ervenci 2026.

V ramci projektu MVCR-NSD pokraéuje rozsahlé testovani NPS

v randomizovaném cross-over designu s EEG zaznamem a behavioralni
analyzou, zahrnujici dal$i desitky akutnich experimentd u potkan(. V pribéhu
roku byla publikovana fada vysledk( z experiment( provadénych v pfedchozich
letech, konkrétné latkami THC, HHC, MXP, 25E-NBQOH, Baeocystin a dalsi.

V preklinické oblasti jsme dale rozvinuli projekt GACR EEG/ECoG based
functional connectivity neuroimaging in the rat, v ramci néhoz jsme vyvinuli
skripty pro analyzu EEG dat s vysokou transla¢ni validitou, umoznujici
analyzovat EEG data z animalnich experiment( na potkanech analogickymi
metodami jako u lidi, zejména diky implementaci a validaci metod lokalizace
zdrojl. Vyznamného pokroku dosahly i projekty zamérené na EEG mikrostavy,
kdy jsme publikovali prvni animalni studii s charakterizaci EEG mikrostavd,

a humanni studie s mikrostavy po podani psilocybinu u o¢i zavfenych je aktualné
submitovana do ¢asopisu s IF. Dale dokonc¢ujeme translaéni publikace
srovnavajici efekt psilocinu/psilocybinu na mikrostavy u potkand a lidi u o¢i
otevrenych. DalSimi vyznamnymi publikacemi jsou analyzy dat vizualné
percepcénich zmén po podani psilocybinu u lidii u potkand, dale zhodnoceni viivu
psilocybinu na ¢asovou percepci u zdravych dobrovolnik( a publikace hodnotici
vliv psychedelik na neuroplasticitu v primarnich neuronovych kulturach. Byla
publikovana studie, ktera replikovala vliv tloustky cingularniho kortexu na uginky
psilocybinu, a byli jsme i sou¢asti publikaci popisujici G¢inky psilocybinu v 1é¢bé
deprese a vliv 5-Me0-DMT na dekonstrukci lidského védomi. Bylo takeé
publikovano nékolik pfehlednych ¢lankd vénovanych problematice psychedelik.

Dokoncovany Ci v recenznim fizeni jsou publikace zamFené na vliv psilocybinu na
komplexitu mozkové aktivity (z fMRI dat a EEG dat), dale vliv psilocybinu a hudby
na mozkovou konektivitu v ramci fMRI psilocybinové studie. V recenznim fizeni
je dale publikace hodnotici vliv psilocybinu na emo¢ni zpracovani hudby.
Laboratof dale pokracuje ve vyvoji novych metodik, napfiklad behavioralni
fenotypizace pomoci metod hlubokého uceni a Al ¢i v ramci mezinarodniho
projektu LEAD Agency validace transla¢nich metod u zvifeciho EEG s vyuzitim
dopfednych modell a gelovych modeld umoziiujicich hodnoceni vlivu
anizotropie mozkové tkané na propagaci EEG signalu a vyvoj novych metod
lokalizace zdrojd EEG aktivity a vyvoj flexibilniho biokompatibilniho silikonového
D 3D tisténého implantatu pro nahravani animalniho EEG. Nase centrum soucasné
N U Z ziskalo prestizni networkovaci projekt COST Action PSY-NET zaméfeny na

NARODNi USTAV psychedelika, pficemz dr. Palenicek je na pozici Chair.
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Centrum vyzkumu psychedelik (C2)

Soucasné se nase centrum Ucastnilo pFipravy dalSich tfi projektl Horizon,
které postoupily do druhého kola evaluace. V rdamci popularizace védy a lécby
s vyuzitim psychedelik v roce 2025 probé&hla premiéra filmu ,Doktor na tripu”,
jehoz jsou ¢lenové naseho tymu hlavnimi protagonisty. Film byl ocenén na
nékolika narodnich a mezinarodnich festivalech. Financovani centra bylo
rozdéleno mezi nékolik zasadnich zdrojl. Nejvyssi ¢ast financnich prostredkl
pochazi z grantovych zdrojd, nasledné z filantropickych prostfedkd nadaéniho
fondu PSYRES a nejméné cestou financovani z IPO, které i pfes enormné
vysokou publika¢ni aktivitu centra se podili nejmensi ¢asti na kryti
vyzkumnych aktivit.

Nejvyznamnejsi vysledky v roce 2025

e GREGUS D, HLINKA J, TYLS F, VIKTORIN V, VIKTORINOVA M, BRAVERMANOVA A,
ANDROVICOVA R, ANDRASHKO V, KORCAK J, NIKOLIC M, ADAMEK P, BENES M,
PALENICEK T*, HORACEK J. Regional specificity of the cingulate cortex
thickness association with the intensity of psilocybin experience: a replication
study. Psychopharmacology (Berl). 2025 Dec 13. doi: 10.1007/s00213-025-06983-
9.

e PIORECKAV, VEUMOLA C, PESKOVA P, PIORECKY M, JIRICEK S, KOUDELKAV,
GRISKOVA-BULANOVA |, PALENICEK T*. Microstate in rats' EEG: a proof of
concept study. Transl Psychiatry. 2025 Nov 21;15(1):494. doi: 10.1038/s41398-025-
03702-y.

 SiCHOVA K, MALLARINO B, JANECKOVA L, PALIVEC P, VAGNEROVA M, VEJMOLA
C, NIKOLIC M, LADISLAVOVA L, MAZOCHOVA K, RYSANEK P, SIMA M, SAFANDA A,
HIEP BQ, KOUTROULI IRA, KUCHAR M, PALENICEK T*. Hexahydrocannabinol:
pharmacokinetics, systemic toxicity, and acute behavioral effects in Wistar rats.
Int J Neuropsychopharmacol. 2025 Aug 1;28(8):pyaf041.

e VEJMOLA C, SICHOVA K, SYROVA K, LUCIE JANECKOVA, VLASTIMIL KOUDELKA,
MICHAEL TESAR, MAREK NIKOLIC, MICHAELA VIKTORINOVA, FILIP TYLS, JAKUB
KORCAK, VOJTECH VIKTORIN, EDUARD KELEMEN, TEREZA NEKOVAROVA,
MARTIN BRUNQVSKY, JIRIi HORACEK, MARTIN KUCHAR, PALENICEK T*. Cross-
Species Evidence for Psilocin-induced Visual Distortions: Apparent Motion is
Perceived by Both Humans and Rats. Biol Psychiatry Glob Open Sci. 2025,
100524.

e VELLAY, SYROVA K, PETRUSKOVA A, KOUTROULI I, KUTNA V, PALA J, SICHOVA
K, NIKOLIC M, MAZOCH V, JUROK R, KUCHAR M, BENDOVA Z, PALENICEK T.
Effects of serotonergic psychedelics on synaptogenesis and immediate early
genes expression - comparison with ketamine, fluoxetine and lithium. J
Psychopharmacol. 2025 Sep;39(9):1023-1030.
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Centrum vyzkumu prvnich epizod
zavaznych dusevnich onemocnéni

(C3)

Vedouci:  Filip Spaniel

Profil: Klinicky orientovany vyzkum ¢asnych stadii schizofrenie a bipolarni poruchy
s vyuZzitim neurozobrazovacich technik a dal$ich biologickych marker(
v prospektivné sledovanych kohortach pacientll. Soub&znym cilem jsou digitalni
a telemetricka feseni pro psychiatrii k zachytu relapst onemocnéni ¢i
monitoringu jeho prdbéhu s moznosti ¢asnych farmakologickych
i nefarmakologickych intervenci.

AKktivity v roce 2025

V roce 2025 Centrum C3 navazalo na pfedchozi dlouhodoby vyzkum ¢asnych
stadii zavaznych dusevnich onemocnéni, zejména schizofrenie a bipolarni
poruchy, a dale rozvijelo unikatni longitudinalni databazi a biobanku pacientl
s prvni epizodou psychotického onemocnéni(ESO). Hlavnim cilem zlstala
integrace klinickych, neurozobrazovacich, biochemickych, imunologickych,
genetickych a digitalnich dat tak, aby bylo mozné presnéji modelovat
individualni pribé&h onemocnéni, predikovat funkéni vyusténi a identifikovat
klinicky pouzitelné biomarkery. Vyznamnym posunem roku 2025 bylo pfevedeni
dosavadni datové infrastruktury smérem k systému BRAINSCAPE CAD, tedy
platformy pro pocitacem podporované rozhodovani a personifikovanou
medicinu v psychiatrii. V ramci této linie byly sestaveny a pfedany rozsahlé
datové sady pfiblizné 400 pacientd a 200 kontrol pro testovani a trénink
analytickych komponent. Datové sady zahrnuji laboratorni parametry,
demograficka data, staging onemocnéni a ¢Casovou dynamiku vySetfeni.

V navaznosti na prfedchozi morfologické a multimodalni analyzy pokracovala
prace na modelovéani podtypl schizofrenie a na predikci dlouhodobého
funkéniho vyvoje. Vedle klasickych statistickych postupd byla v roce 2025
rozpracovana normalizacni a interpretacni vrstva dat, zahrnujici vypocet
standardizovanych metrik, kontrolu kvality a pfipravu vstup( pro automatické
analytickeé pipeline. Tim byly vytvofeny prfedpoklady pro budouci vyuziti
klinickych, laboratornich a neurozobrazovacich markerd v expertnich
systémech podporujicich rozhodovani lékare.

Druhou hlavni osou ¢innosti Centra C3 v roce 2025 byl vyvoj digitalnich

a telemetrickych reseni pro psychiatrii. V navaznosti na dfivéjsi programy
ITAREPS a AKTIBIPO se prace pfesunuly k jejich hlubsi integraci s platformou
BRAINSCAPE CAD a k pfipravé telemedicinského modulu pro kontinualni sbér
dat v domacim prostiedi pacientl. BRAINSCAPE CAD: V roce 2025 byla
roz$ifena vypocetni a databazova kapacita platformy. Byl zprovoznén
dedikovany vykonny HW pro lokalni béh analytickych modell a ukladani citlivych
ESO dat v ramci projektu BRAINSCAPE. Tato infrastruktura umoznila testovani
lokalné nasazenych jazykovych modell a dalSich vypocetné naro¢nych dloh.

Automatické analyzy: Byla vytvorena prvni pracovni verze pipeline pro
automatickeé zpracovanilaboratornich a klinickych dat. Pipeline zahrnuje
kontrolu kvality, pseudonymizaci, normalizaci, pfevod vybranych parametr( na
standardizované ukazatele a pfipravu strukturovanych vstupl pro vyssi
analytické moduly. Soucasti vyvoje byla také znalostni vrstva reprezentujici
vztahy mezi proménnymi na zakladé literatury o patofyziologii schizofrenie,
kterd slouzi k interpretaci biomarkerovych dat a k validaci vystupl modeld.
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Centrum vyzkumu prvnich epizod
zavaznych dusevnich onemocnéni

(C3)

Telemedicinsky modul: V pribéhu roku byly specifikovany datové toky pro
ITAREPS, dotaznikové Skaly, nositelna zafizeni Garmin, dynamicky pupilometr

a somnologicka data. Byly definovany formaty vystup( ve formé ¢asovych rad

a agregovanych metrik, identifikacni systém pacient-zafizeni, principy alert
managementu a rozhrani pro napojeni na automatickeé pipeline. Vznikly mobilné
optimalizovana webova verze dotaznik(l, SMS systém pro notifikace pacientl

a monitorovaciho tymu a interni uzivatelska rozhrani pro anonymizované
sledovani aktivity pacient(, kvality dat a funkénosti zafizeni. Paralelné probihala
administrativni a regulacni pfiprava observacni studie s celkem péti digitalnimi
feSenimi pro schizofrenii, u kterych bude testovan jejich potencial predikce
relapsu v dlouhodobém ro¢nim prospektivnim sledovani u 100 pacientd.

V roce 2025 pokracovala také vyzkumna linie zamérena na dynamiku mozkové
aktivity, neurozanét a heterogenitu schizofrenie. Tato ¢ast prace navazuje na
projekt BRADY/VZ2 a propojuje longitudinalni neurozobrazovaci data databaze
ESO s biochemickymi, imunologickymi a klinickymi parametry. Tym
optimalizoval vypocetni ramec pro modelovani nelinearnich trajektorii resting-
state fMRI signalQ. Byla vyvinuta analyticka pipeline zaloZzena na komplexni
analyze hlavnich komponent (complex Principal Component Analysis, cPCA),
ktera umoznuje extrakci prostorové-casovych charakteristik BOLD signalu
vinfra-pomalém frekvenénim pasmu pod 0,1 Hz. Vypoc&etni ramec byl
implementovan do infrastruktury NUDZ Hydra/HYDRAdDb, validovan s dirazem
na reprodukovatelnost a pfipraven pro paralelni zpracovani rozsahlych
multimodalnich datovych sad. V ramci cPCA byly popsany tfi hlavni komplexni
komponenty: cPC1 pfevazné v senzomotorickych a dorzalnich kortikalnich
oblastech, cPC2 odpovidajici siti Default Mode Network a cPC3 souvisejici

s dorzalni atencionalni siti. Tyto komponenty poskytuji novy fazové senzitivni
pohled na spontanni mozkovou aktivitu a pfedstavuji potencialni normativni
rdmec pro detekci klinickych odchylek u pacient( se schizofrenii.

Doslo takeé k rozsifeni biochemické databaze o nové neurozanétlivé

a neurodegenerativni ukazatele. Zahrnuty byly cytokiny IL-8, IL-10, TNF-a
alL-1B, proteiny NfL a GFAP méfené metodou Simoa a hematologické ukazatele
systémového zanétu, napfiklad NLR, MLR a SlI. V ¢ervnu 2025 byl v laboratofich
NUDZ instalovan multiplexni systém Luminex xXMAP INTELLIFLEX, ktery
umoznuje paralelni stanoveni desitek cytokinl, chemokind a dal$ich proteind
zjednoho sérového vzorku a posiluje schopnost provadét biomarkeroveé analyzy
interné. Prvni integrované analyzy prokazaly vztah mezi parametry komplexnich
komponent cPCA a perifernimi zanétlivymi ukazateli. U celého souboru byl vyssi
neutrofil-lymfocytarni pomeér (NLR) spojen s nizsi vysvétlenou varianci cPC1

a cPC3 u pacientﬁ se schizofrenii se déle ukézal vztah systémového

imunitni prof|I vyjadieny vy§sim pomérem lymfocytd k CRP souvisel s vyssi
vysvétlenou varianci cPC3. Tyto vysledky podporuji hypotézu, Ze systémova
imunitni dysregulace se promita do funk¢ni organizace mozkovych siti

u schizofrenie.
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g Centrum vyzkumu prvnich epizod
- . zavaznych dusevnich onemocnéni

(C3)

Nejvyznamnéjsi vysledky v roce 2025

Vyzkumneé aktivity Centra C3 v roce 2025 vyustily v publika¢né silny rok: tym se
podilel na osmi pracich publikovanych nebo online zpfistupnénych v roce 2025.
Tematicky pokryvaly prvni epizody psychéz, neurozobrazovaci a normativni
modelovani, metabolické a neuroimunitni faktory schizofrenie, digitalni
monitoring relapsu a infra-pomalé oscilace propojujici mozkovou a télovou
dynamiku.

Mezi nejvyznamnéjsi vystupy patfi prace v American Journal of Psychiatry,
Schizophrenia Bulletin a eLife, dale publikace v Brain Research, Progress in
Neuro-Psychopharmacology & Biological Psychiatry, Frontiers in Immunology,
Neuropsychobiology a European Archives of Psychiatry and Clinical Neuroscience.
Spoleéné posiluji profil C3 v oblasti multimodalnich biomarker(, predikce
klinického pribéhu a digitalnich nastrojd pro véasny zachyt relapsu.
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Centrum vyzkumu virtualni reality
v dusevnim zdravi a neurovedach

(C4)

Vedouci:  Iveta Fajnerova

Profil: Vyvoj, vyzkum a implementace technologii virtualni reality (VR) a umélé
inteligence pro diagnostiku, Ié¢bu a prevenci duSevnich poruch a pro vzdélavani
a vycvik profesi vystavenych vysoké psychické zatézi. Centrum se zameéruje na
oveéfovani u¢innosti digitalnich intervenci v klinické praxi a jejich transfer do
zdravotnictvi, vzdélavani a dalSich aplika¢nich oblasti.

AKktivity v roce 2025

V roce 2025 pokracovalo VR centrum v rozvoji a implementaci technologii
virtualni reality aumélé inteligence v oblasti dusevniho zdravi, psychoterapie,
prevence a kognitivniho tréninku. Vyznamnou soucasti aktivit byla realizace
vyzkumnych a aplika¢nich projektd zaméfenych na vyuziti VR a Al nastrojl

v klinické praxi i vyzkumu.

V oblasti expozi¢ni terapie pokracovalo vyuzivani a dalsi validace VR aplikaci
vyvinutych v pfedchozich projektech (napt. TACR Eta TL03000223 - VRETcity,
TACR GAMA TPQ1010062 - Braintech: OCD house, TACR Eta TL01000309 -
VRcity). Soucasné pokracovala realizace projektu AZV NU23-04-00402
zaméreného na vyuziti virtualni reality v Ié¢bé obsedantné-kompulzivni poruchy,
v jehoz ramci probihalo testovani aplikace OCD House u hospitalizovanych

i ambulantnich pacient(.

Vyznamna ¢ast aktivit byla realizovana v ramci projektu OP JAK DigiWELL -
Excelentni vyzkum v oblasti digitalnich technologii a wellbeingu
(CZ.02.01.01/00/22_008/0004583). V roce 2025 pokracoval vyvoj a testovani
aplikace BreezeTerraVR urcené pro nacvik relaxac¢niho dychani s vyuzitim
biofeedbacku a aplikace FaceTheCrowdVR zaméfené na expozi¢ni terapii
socialni Uzkosti. Soucasné byla dokonc¢ena beta verze online systému TreKog
pro kognitivni trénink senior(l a zahajeny studie jeho proveditelnosti.

Novou oblasti aktivit centra se stal projekt Coremind zaméfeny na vyvoj
virtualnich avatar( a komunikacnich Al nastrojl pro podporu dusevniho

a sexualniho zdravi. V prlibéhu roku byly vytvofeny prvni prototypy virtualnich
agentl vyuzivajicich velké jazykové modely (LLM), ktefi budou slouzZit jako
virtualni terapeuti a peer konzultanti pro specifické cilové skupiny. Soucasné
probihal vyzkum vhodnych online prostfedi pro jejich nasazeni a pfiprava
pilotniho testovani téchto systémd. Dalsi aktivita v tomto projektu se zaméfuje
na vyzkum postojl ke klimatické zméné pomoci VR nastroja.

VR centrum se dale podilelo na vzdélavani a vycviku profesi vystavenych vysoké
psychické zatézi. Ve spolupraci s Klinikou psychiatrie a [ékafské psychologie

3. LF UK a NUDZ byly VR technologie vyuzivany ve vyuce studentl mediciny.
Pokratovala také spoluprace s Policii CR na implementaci VR nastrojd pro
nacvik sdélovani zavaznych zprav a na rozvoji dalsich vyzkumnych a vycvikovych
projektl zamérenych naptiklad na vyslech zranitelnych osob ¢i vyuZiti VR
simulatord v oblasti dopravni bezpecnosti.

VR centrum se dale podilelo na implementaci VR nastrojd do terapeutickych
program® NUDZ, spolupracovalo s doméacimi i zahrani¢nimi partnery a rozvijelo
vyuziti digitalnich technologii ve vzdélavani, vyzkumu a klinické praxi.
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Centrum vyzkumu virtualni reality
v dusevnim zdravi a neurovedach

(C4)

Vysledky vyzkumu byly prezentovany na fadé domacich i mezinarodnich
konferencia centrum pokrac¢ovalo v organizaci odbornych workshop(
zameérenych na vyuziti virtualni reality a digitalnich technologii

v psychoterapii a duSevnim zdravi. Pribézné probihala také pfiprava
odbornych publikaci reportujicich vysledky jednotlivych projektd.

Nejvyznamnéjsi vysledky v roce 2025

» FRANCOVA, A., JABLONSKA KOLMAN, M., LHOTSKA, L., HUSAK, J., FAUJNERQVA,
|. Efficacy of exposure scenario in virtual reality for the treatment of acrophobia:
A randomized controlled trial. Journal of Behavior Therapy and Experimental
Psychiatry. 2025, 88(102035), 1-12. ISSN 0005-7916. DOI:
10.1016/j.jbtep.2025.102035.

« JANIKOVA, M., ZUZANKOVA, K., SCHWAMBERGOVA, D., MARTINEC NOVAKOVA, L.,
FRANCOVA, A., DARMOVA, B., STOPKQVA, P., FAUNEROVA, I. Expozice ve virtualni
realité obohacend o ichové podnéty u obsedantné-kompulzivni poruchy: studie
proveditelnosti. Psychiatrie. 2025, 29(1), 5-8. ISSN 1211-7579.

o FAYETTE, D., JURICKOVA, V., FAUNEROVA, I., HORACEK, J., KOZAK, T. The Effect
of Chemotherapy Treatment on Cognitive Impairment and Clinical Symptoms in
Hodgkin Lymphoma Patients. Cancers. 2025, 17(9), "Article Number: 1488". ISSN
2072-6694. DOI: 10.3390/cancers17091488.

« ADAMCOVA, K., STOPKQVA, P., JABLONSKA, M., JAKES, D., DARMOVA, B.,
FAJNEROVA, |. Generalizovana Uzkostna porucha a jeji 1é¢ba. Psychiatrie pro
praxi. 2025, 26(2), 75-82. ISSN 1213-0508.
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VZWIO% Centrum pro sexualni zdravi
oA a intervence (Cs)

Vedouci:  Katefina Klapilova

Profil: Cilem Centra pro sexudlni zdravi a intervence je provadét $pickovy
multidisciplinarni vyzkum v oblasti sexuologie a pfedstavit poznatky a postupy
zalozené na védeckych zjisténich do klinické a forenzni praxe. Centrum ma dvé
divize, jednu pro zakladni vyzkum v oblasti sexuologie a druhou pro aplikovany
vyzkum a testovani intervenci. Divize zakladniho vyzkumu zahrnuje skupiny
zamérené na zakladni a preklinicky vyzkum v sexualni neurovéde,
psychofyziologii a kognitivni védé s cilem objasnit fyziologické, mozkové
a kognitivni mechanismy sexualniho vzruseni, touhy, orgasmu, partnerskych
a parafilnich preferenci, sexualnich dysfunkci a sexuality u psychiatrickych
pacientd. Dal$i dlleZitou soucastijsou opakované reprezentativni prlizkumy
sexualniho zdravi a chovani ceské populace, sexualnich minorit
a marginalizovanych skupin, které poskytuji referenéni idaje pro CR v oblasti
sexuologie. Aplikovana vyzkumna Cast se pak zaméfuje na vyvoj, standardizaci
aimplementaci diagnostickych a risk-assessmentovych nastrojl a testovani
ucinnosti léCby a intervenci v oblasti sexualniho zdravi a prevence sexualni
delikvence.

AKktivity v roce 2025

Aplikovany vyzkum
Probihajici a nové projekty

« Parafilik - po ukonceni projektové Castiv roce 2023 byla zajisténa
udrzitelnost programu v ceském systému zdravotni péce. Soucasné
probéhlo progkoleni odbornikl ze Slovenska a Ciny.

e SEXHELP: Narodni linka pro sexualni a genderové zdravi (MPSV, 3249532) -
zajistujeme provoz specializované linky s celostatni pisobnosti v ramci
systému socialnich sluzeb.

o KOMPetence prostiednictvim Avatar( pro oblast Sexuélniho zdravi -
Kompas (TACR, T023000104) - vznikaji realistické VR avatary a interaktivni
scénare pro nacvik komunikace s osobami fesicimi genderovy nesoulad
nebo problematické sexualni chovani. Soucastijsou vzdélavaci moduly pro
zdravotnické, socialni a vézeniské pracovniky zamérené na prvokontakt,
anamnézu, hodnoceni rizik a pravni aspekty komunikace.

* Socialné-kulturni determinanty dopadu cirkulace reprezentaci na lidskou
mys| a moznosti remediace (OP JAK/MSMT, CZ.02.01.01/00/23_025/0008715)
- podilime se na analyze dopad( medialnich reprezentaci a digitalniho
prostfedi na psychiku, postoje a chovani lidi. Vyzkum se zaméfuje mimo jiné
na problematickou kybersexualitu, dezinformace a polarizaci spolecnosti
a pfispiva k ndvrhu postupl posilujicich psychickou i spole¢enskou odolnost.
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Centrum pro sexualni zdravi
a intervence (Cs)

Zakladni vyzkum
Probihajici a nové projekty

o Teélo nebo chovani? Role fyzickych a behavioralnich indikatord véku
a sexualni vyspélosti v kontextu vybéru partnera u osob s pedofilii (GACR,
23-06662S) - pomoci virtualni reality a animovanych avatard sledujeme
vyznam vékove typického chovani pfi sexualni odpovédi a socialnich
interakcich u osob s pedofilni a teleiofilni preferenci.

 Vliv genderové nonkonformity na mensinovy stres a well-being u jedincd
rGzné sexualni orientace (GACR, 25-16933S) - studie mapuje vztahy mezi
sexualni orientaci, genderovou nonkonformitou, mensinovym stresem
a psychickou pohodou v détstvii dospélosti.

¢ Souvislost mezi zneuzitim v détstvi, kognicemi podporujicimi sexualni
delikty a vulnerabilitou k nasilnému sexualnimu chovani a/nebo viktimizaci
(GACR, 25-17884S) - cilem je objasnit souvislosti mezi zkugenosti se
zneuzivanim v détstvi, kognitivnimi zkreslenimi a rizikem sexualniho nasili Ci
viktimizace.

» Neurobiologicky model vyvoje parafilie u samc( potkanl navazujici na
ocenény projekt ESSM(GACR, 26-22378S) - vyzkum sleduje souvislosti mezi
podminénymi sexualnimi preferencemi, mozkovou aktivitou
a epigenetickymi mechanismy, které mohou ovliviiovat sexualni chovani.

Ukonéené projekty v roce 2025

o CZECHSEX(GACR, 21-31490S) - pokra&ujeme ve zpracovani dat
z celostatniho reprezentativniho vyzkumu, ktery po vice nez deseti letech
pfinesl nova epidemiologicka data o sexualnim zdravi ¢eské populace.

o Sociosexualni deficity u pacientl s prvni epizodou psychdzy a v ¢asnych
fazich schizofrenie: vliv na vyvoj nemoci a strategie sexualni remediace
(AZV, NU21J-04-00024) - projekt identifikoval pficiny sociosexualnich
deficitl u pacientl s prvni epizodou schizofrenie a prispél k vyvoji metodik
cilené sexualni remediace.

» Geneticka architektura sexualniho nasili(MSCA Fellowships CZ, OP JAK,
CZ.02.01.01/00/22_010/0003083) - pomoci genomickych metod byly
zkoumany genetické faktory souvisejici se sexualnim nasilim a vytvofeny
zaklady pro dal$i multidisciplinarni vyzkum této problematiky.

» Arat model of clitoral pleasure and clitorodynia (ESSM, RG23-05) - vznikl
prvni zvifeci model klitoridalniho potéSeni a klitorodynie, ktery umozriuje
studovat nervové mechanismy téchto stavd i moznosti jejich 1éCby.

Nejvyznamneéjsi vysledky v roce 2025

« MARTINEC NOVAKOVA, L., KREJCOVA, L., BARTOVA, K., ANDROVICOVA, R.,
KLAPILOVA, K. Formal help-seeking among community-based Czech individuals
with sexual interest in minors is associatedwith the perceived urgency of self-
identified concerns. Frontiers in Psychology. 2025, 16("Article Number1546102"),
1-16. ISSN 1664-1078. DOI: 10.3389/fpsyg.2025.1546102.
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Centrum pro sexualni zdravi
a intervence (Cs)

o ZAKRESKI, E., JAHNKE, S., ANDROVICOVA, R., BARTOVA, K., CHRONOS, A.,
KREJCOVA, L., MARTINEC NOVAKOVA, L., KLAPILOVA, K. Preoccupied and
Fearful-Avoidant Attachment Styles May Mediate the RelationshipBetween Poor
Parental Relationship Quality and Sexuallnterests in Violence. Archives of Sexual
Behavior. 2025, 54(7), 2445-2461. ISSN 0004-0002. DOI: 10.1007/s10508-025-
03183-6.

e GERME, K., PERSAD, D., PETIT-ROBINSON, J., AMIR, S., PFAUS, JG. Disruptive
effects of d-amphetamine on conditioned sexual inhibition in the male rat.
Psychopharmacology. 2025, 242(9), 2097-2110. ISSN 0033-3158. DOI:
10.1007/s00213-025-06786-y.

e PFAUS, JG. Orgasms, sexual pleasure, and opioidreward mechanisms. Sexual
Medicine Reviews. 2025, 13(3), 381-393. ISSN 2050-0513. DOI:
10.1093/sxmrev/qeaf023.

e PFAUS, JG., GARCIA-JUAREZ, M., ORDONEZ, RD., TECAMACHALTZI-SILVARAN,
MB., LUCIO, RA., GONZALEZ-FLORES, 0. Cellular and molecularmechanisms of
action of ovarian steroid hormones. Il: Regulation of sexual behavior in female
rodents. Neuroscience and Biobehavioral Reviews. 2025, 168("Article number:
105946"), 1-31. ISSN 0149-7634. DOI: 10.1016/j.neubiorev.2024.105946.

o ABDELLAOUI, A., WESSELDIJUK, LW., GORDON, SD., SMIT, DJA., ANDROVICOVA,
R., MARTIN, NG., ULLEN, F., MOSING, MA., ZIETSCH, BP., VERWEIJ, KJH. Life
without sex: Large-scale study linkssexlessness to physical, cognitive, and
personality traits, socioecological factors, and DNA. Proceedings of theNational
Academy of Sciences of the United States of America. 2025, 122(38),
"e2418257122". ISSN 0027-8424. DOI: 10.1073/pnas.2418257122.

Vedouci vyzkumné ¢asti dr. James G. Pfaus ziskal ocenéni ISSWSH Distinguished
Service Award za pfinos v oblasti Zzenského sexualniho zdravi, Sexual Medicine
Reviews Best Paper Silver Prize na kongresu ISSM/ESSM a Best Presentation Prize
na konferenci Dr. Eros SHE v ¢inském Chang-Cou.
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Centrum pokrocilych studii mozku
a vedomi (C6)

Vedoucl:  Jifi Horaéek

Profil: Zakladni i aplikovany vyzkum védomi s pouzitim neurozobrazovacich
a elektrofyziologickych metod, sofistikovanych experiment( a pokrocilych
analytickych postupl s pfesahem do spolecenskych véd, kde se vénuje
kolektivnim a spolec¢enskym jevim (napf. Sifeni dezinformaci).

AKtivity v roce 2025

V roce 2025 pokracovalo feseni vyzkumného projektu zaméreného na vyuziti
slabé elektrickych ryb jako experimentalniho modelu schizofrenie. V této oblasti
byla publikovana vyznamna metodicka prace (Chrtkova et al., 2025), ktera
pfinasi novou metodu umoznujici separovat elektrické signaly pfi soucasné
elektrokomunikaci dvou jedincd. Tento metodicky pokrok umozni pfesngjsi
analyzu individualniho chovani a socialnich interakci a vytvofi pfedpoklady pro
detailnéjSi hodnoceni zmén socialniho chovani v animalnim modelu
schizofrenie.

Centrum se dale vyznamné podilelo na feseni projektu OP JAK BRADY, v jehoz
ramci jsou za nas tym analyzovany ¢asové fady mozkové aktivity po podani
psilocybinu. Vyzkum je zaméfen zejména na charakterizaci dynamickych zmeén
mozkové aktivity a jejich vztahu k fenomenologii psychedelické zkuSenosti.

V ramci tohoto projektu bylo v roce 2025 publikovano celkem Sest odbornych
¢lank( v Casopisech s impakt faktorem.

Pokracoval také sbér dat v ramci klinické studie PSIKET00Z2, realizované za
podpory Agentury pro zdravotnicky vyzkum CR(AZV CR). V roce 2025 studie
presla do multicentrického usporadani, pficemz druhé vyzkumné centrum
vzniklo v Masarykové onkologickém Ustavu v Brné. Rozsifeni studie na dalsi
pracovisté predstavuje vyznamny krok z hlediska zvySeni kapacity naboru
Ucastnik( a zobecnitelnosti ziskavanych vysledkd.

V roce 2025 bylo rovnéz zahajeno FeSeni nového projektu OP JAK COREmind,
ktery se zaméfuje na studium dopadd cirkulujicich reprezentaci na lidskou mysl
a spolecnost. Na COREmind NUDZ spolupracuje s Psychologickym ustavem AV
CR, v.v. ., Ustavem informatiky AV CR, v. v. i. a Zapado&eskou univerzitou

v Plzni.

Projekt reaguje na aktualni spole¢enskou vyzvu spojenou s rostoucim objemem
arychlosti cirkulace riznych forem materialnich a medialnich reprezentaci
ajejich potencialnim vlivem na psychiku, chovani jednotlivcl i fungovani
spole¢nosti. COREmind pfinasi komplexni vyzkumny program propojujici
analyzu téchto dopadd s vyvojem a testovanim ucinnych remediacnich postupd.
Projekt je strukturovan do tfi vzajemné propojenych védeckych zamérd. Prvni
se zamérfuje na plsobeni cirkulujicich reprezentaci na jednotlivce a na
identifikaci psychologickych mechanismU a vulnerabilit, které jejich G¢inky
podminuji. Druhy sleduje jejich SirSi celospoleCenské dopady a zamérfuje se na
vybrané aktualni problémové oblasti, mezi néz patfi kybersexualita, genderova
identita, postoje ke klimatické zméné a politickd polarizace. Tfeti vyzkumny
zamér je orientovan na vyvoj a empirické testovani remediac¢nich programd,
jejichz cilem je snizovat negativni dopady cirkulujicich reprezentaci na lidskou
mysl a chovani a podporovat odolnost jednotlivcd i spoleénosti.
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Centrum pokrocilych studii mozku
a vedomi (C6)

V rdmci projektu OP JAK COREmind se Centrum pokrocilych studii mozku
avédomi NUDZ v roce 2025 podilelo také na spoluorganizaci dvou odbornych
konferenci zamérenych na prisecik spole¢enskych a medicinskych aspektl
dusevniho zdravi. Prvni z nich byla konference Uméni a dusevni zdravi 2025,
kterd probéhla 2.-4. fijna 2025 v Praze a Lounech a zaméfila se na vztah umeéni,
mozku, psychiky a dusevniho zdravi. Druhou byla konference Frontova linie
humanity: Valka z pohledu mediciny, psychologie a prava, organizovana ve
spolupraci se 3. LF UK dne 22. fijna 2025 v Praze. Konference propojila
medicinskou, psychologickou a pravni perspektivu problematiky valecnych
konflikt( a jejich dopad( na jednotlivce i spole¢nost.

Nejvyznamnejsi vysledky v roce 2025

o BENES, M., PALENICEK, T., HORACEK, J. What fMRI studies say about the nature
of the psychedelic effect: a scoping review. Frontiers in Neuroscience. 2025, 19,
1606798. DOI: 10.3389/fnins.2025.1606798.

e FAYETTE, D., JURICKOVA, V., FAUNEROVA, I., HORACEK, J., KOZAK, T. The Effect
of Chemotherapy Treatment on Cognitive Impairment and Clinical Symptoms in
Hodgkin Lymphoma Patients. Cancers. 2025, 17(9), 1488. DOI:
10.3390/cancers17091488.

e GREGUS, D., HLINKA, J., TYLS, F., VIKTORIN, V., VIKTORINOVA, M.,
BRAVERMANOVA, A., et al. Regional specificity of the cingulate cortex thickness
association with the intensity of psilocybin experience: a replication study.
Psychopharmacology. 2025. DOI: 10.1007/s00213-025-06983-9.

¢ GRYGAROVA, D., HAVLIK, M., ADAMEK, P., HORACEK, J., JURICKQVA, V., HLINKA,
J., KESNER, L. Beliefs in Misinformation About COVID-19 and the Russian
Invasion of Ukraine Are Linked: Evidence From a Nationally Representative
Survey Study. JMIR Infodemiology. 2025, 5, e62913. DOI: 10.2196/62913.

o GRYGAROVA, D., KOZENY, J., TISANSKA, L., HAVLIK, M., HORACEK, J. Trust in
official information as a key predictor of COVID-19 vaccine acceptance: evidence
from a Czech longitudinal survey study. BMC Public Health. 2025, 25(1), 770. DOI:
10.1186/s12889-025-21988-x.

o HAKENOVA, K., MIKULECKA, A., HOLUBOVA, K., CHVOJKOVA, M., SLAMBEROVA,
R., JURCOVICOVA, J., et al. A new two-hit animal model for schizophrenia
research: Consequences on social behavior. IBRO Neuroscience Reports. 2025,
19, 38-49. DOI: 10.1016/j.ibneur.2025.05.012.

o CHRTKOVA, I., KOUDELKA, V., LANGOVA, V., HUBENY, J., HORKA, P., VALES, K., et
al. Unsupervised electric signal separation for linking behavior and
electrocommunication in Gnathonemus petersii. Scientific Reports. 2025, 15(1),
33542. DOI: 10.1038/s41598-025-18291-5.

» JAJCAY, L., TOMECEK, D., ANDROVICOVA, R., FAUNEROVA, I., DECHTERENKO, F.,
RYDLO, J., et al. Deviation From Typical Brain Activity During Naturalistic
Stimulation Is Related to Personality Traits. Psychophysiology. 2025, 62(12),
€70203. DOI: 10.1111/psyp.70203.
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Centrum pokrocilych studii mozku
a vedomi (C6)

e JIRICEK, S., KOUDELKA, V., MANTINI, D., MARECEK, R., HLINKA, J. Spatial
(mis)match between EEG and fMRI signal patterns revealed by spatio-spectral
source-space EEG decomposition. Frontiers in Neuroscience. 2025, 19, 1549172.
DOI: 10.3389/fnins.2025.1549172.

e KESNER, L., JURICKOVA, V., GRYGAROVA, D., HORACEK, J. Impact of Media-
Induced Uncertainty on Mental Health: Narrative-Based Perspective. JMIR
Mental Health. 2025, 12, e68640. DOI: 10.2196/68640.

o KLUCKOVA, T., NIKOLIC, M., TYLS, F., VIKTORIN, V., VEJMOLA, C., VIKTORINOVA,
M., et al. The phenomenology of psilocybin's experience mediates subsequent
persistent psychological effects independently of sex, previous experience, or
setting. Pharmacological Reports. 2025, 77(4), 1024-1039. DOI: 10.1007/s43440-
025-00742-5.

o RUDOLFOVA, V., ANTOSOVA, E., PETRASEK, T., VALES, K., LANDOVA, E., FRYNTA,
D., NEKOVAROVA, T. Consistency of cognitive performance in spatial navigation
and its link to activity and boldness in laboratory rats. Behavioural Processes.
2025, 228, 105205. DOI: 10.1016/j.beproc.2025.105205.

e VEJMOLA, C., SICHOVA, K., SYROVA, K., JANECKOVA, L., KOUDELKA, V., TESAR,
M., et al. Cross-Species Evidence for Psilocin-Induced Visual Distortions:
Apparent Motion Is Perceived by Both Humans and Rats. Biological Psychiatry
Global Open Science. 2025, 5(5), 100524. DOI: 10.1016/j.bpsgos.2025.100524.

o VLCEK, P., HORACEK, J., GRUNEROVA-LIPPERTOVA, M., BRUNOVSKY, M.
Therapeutic potential of acetyl-DL-leucine and its L-enantiomer in posterior
fossa syndrome: Mechanistic insights. Drug Discovery Today. 2025, 30(6), 104389.
DOI: 10.1016/j.drudis.2025.104389.
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Centrum perinatalniho dusevniho
zdravi (C7)

Vedouci:  Antonin Sebela

Profil: Klinicky orientovany vyzkum dusevniho zdravi Zen v perinatalnim obdobi
zaméreny na zkoumani biopsychosocialnich faktorl rozvoje dusevnich poruch
v tomto obdobi véetné vyzkumu vlivu psychofarmak na vyvoj ditéte. Zavadéni
preventivnich, screeningovych a ¢asné interven¢nich sluzeb a jejich evaluace.

AKktivity v roce 2025

Nase centrum pracovalo ve spolupraci s gynekologicko-porodnickymi pracovisti
na implementaci screeningového programu zachytu rizika rozvoje dusevnich
obtizi u zeny po porodu. Celkové jsme jizimplementovali nas screeningovy
program do 45 porodnic v CR a kazdy mésic jim projde cca 2200 zen. Do 15
porodnic jsme implementovali také pozici koordinatorky podpory. Jedna se

o proskolenou pracovnici NUDZ, ktera u Zen, které o to vyslovi zajem, dale
zmapuje aktualni stav po screeningu, poskytne prvni psychosocialni intervenci
a dokaze zenu propojit na relevantni cilové sluzby v regionu. Tento proces také
evaluujeme v ramci projektu OPZ+. Nase centrum bylo za tento program
ocenéno cenou Evropské komise Regiostars 2025. Dokoncili jsme vyvoj
aplikace MoodPass, ktera bézi pod Narodnim Screeningovym Centrem pfi UZIS,
a kde poskytujeme odbornou garanci. Zahajili jsme spolu s nasimi partnery

z Chorvatska, Kypru a Ukrajiny mezinarodni projekt MoMental, ktery ma za cil
dorucit vzdélavani v oblasti podpory dusevniho zdravi v perinatalnim obdobi pro
pracovniky v prvni linii béhem humanitarnich a dalsich krizi.

V roce 2025 byly realizovany 3 grantové projekty aplikovaného
aimplementacéniho vyzkumu (AZV, OPZ+, Erasmus+).

Nejvyznamnéjsi vysledky v roce 2025

V roce 2025 zvitézil projekt Perinatal v soutézi Regiostars 2025 v kategorii Socialni
ainkluzivni Evropa: https://www.dotaceeu.cz/cs/evropske-fondy-v-cr/novinky/cesky-
projekt-zvitezil-v-soutezi-regiostars-2025

o SEBELA, A., HORAKQOVA, A., NEMCOVA, H., KUKLOVA, M., NOSKQVA, E.,
SVANCER, P., BYATT, N., JANOVSKA, A., HRDLICKOVA, K. Mom Supporting Mom:
Effective Peer Support Intervention for Women with Postpartum Psychological
Distress. Psychosocial Intervention. 2025, 34(3), 151-160. ISSN 1132-0559. DOI:
10.5093/pi2025a12

» NEMCOVA, H., KUKLOVA, M., HRDLICKOVA, K., HORAKOVA, A., SEBELA, A. The
relationship between maternal psychopathology and maternal-fetal attachment:
a cross-sectional study from the Czech Republic. BMC Psychology. 2025,
13("Article number: 248"), 1-10. ISSN 2050-7283. DOI: 10.1186/s40359-024-02308-
1.

o NEMCOVA, H., BLASKOVA, T., HORAKOVA, A., KUKLOVA, M., HRDLICKOVA, K.,
SEBELA, A. Effects of in vitro fertilization and intracytoplasmic sperm injection
treatment on female patients' perinatal mental health: systematic review and
meta-analysis. Frontiers in Reproductive Health. 2025, 7("Article Number
1668831"), 1-23. ISSN 2673-3153. DOI: 10.3389/frph.2025.1668831.
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Projekty resené v roce 2025

Néazev projektu

Narodni projekty

Reg. Cislo

Hlavni prijemce

Agentura pro zdravotnicky vyzkum (AZV)

Psilocybin versus ketamine - fast
acting antidepressant strategies in
treatment-resistant depression

Predicting functional outcome in
schizophrenia from multimodal
neuroimaging and clinical data

Concurrence of the rheumatic and
psychiatric diseases: epidemiology,
identification of the risk-group
population and economic costs

Deficits in the sociosexual
functioning of patients with first
episodes and early onset
schizophrenia: Impact on disease
progression and sexological
remediation strategies

Early-stage identification of
schizophrenia subtypes using a
multimodal biomarker fingerprints

The pathophysiological alterations in
the brain after post-psychotic state
and perinatal hypoxia

Dorsomedial prefrontal cortex
repetitive transcranial magnetic
stimulation(dmPFC-rTMS)in the

augmentation of antidepressants
(DOPRERA study). Efficacy,
tolerability and neurophysiological
changes

Disruption of spatiotemporal
coordination as an early marker of
schizophrenia: A translational study
of arole of frontotemporal
interaction

NU21-04-00307

NU21-08-00432

NU21-08-00297

NU21J-04-00024

NU22-04-00143

NU22J-04-00061

NU22-04-00192

NU22-04-00526

Ustav informatiky
AV CR, V. V. i.

Revmatologicky
ustav

Fyziologicky ustav
AV CR, v. v.i.

Resitel v NUDZ

MUDr. Tomas
Palenicek, Ph.D.

MUDr. Filip Spaniel,
Ph.D.

PhDr. Petr Winkler,
Ph.D.

Mgr. Renata
Androvic¢ova, Ph.D.

MUDr. Filip Spaniel,
Ph.D.

Mgr. Lenka
Kleteckova, Ph.D.

Doc. MUDr. Martin
Bares, Ph.D.

prof. MUDr. Jifi
Horacek, Ph.D.,
FCMA




Virtual Reality Exposure Therapy in
Patients with Obsessive-Compulsive
Disorder:

A randomized controlled trial

Genomics of physiological
regulations in bipolar disorder

Closed-loop auditory stimulation to
improve sleep in insomnia

Novel model of schizophrenia based
on Gnathonemus petersii species
enriched by the electrical
communication and social behaviour
evaluation

Decoding the Interplay of
Cholinesterase Inhibitors, Energy
Metabolism, Cognitive
Decline, and Hepatotoxicity: Insights
from Animal Models

Diarylethylamine derivates
methoxphenidine and its potential
therapeutic benefit
for the therapy of treatment
resistant depression

Development of novel activators of
mTOR signaling pathway as adjunct
therapy in
treatment-resistant depression

Effect of cognitive behavioral
therapy forinsomnia on emotion
regulation

Health and Economic Outcomes of
Early Dementia Diagnosis:
Understanding the
Role of Comorbidities

Neural predictors of therapeutic
success of transcranial MAgnetic
Stimulation of the brain in
obsessive-COmpulsive Disorder
(MASCOD)

NU23-04-00402

NU23-04-00534

NU23-04-00469

NW24-04-00413

NW24J-04-00140

NW24-04-00412

NW24-04-00422

NW24J-04-00083

NW24J-07-00064

NW25-04-00023

Univerzita HK

MUDr. Pavla
Stopkova, Ph.D.

prof. Martin Alda, MD
FRCPC

PhDr. Jana
Koprivova, Ph.D.

prof. MUDr. Jifi
Horacek, Ph.D.,
FCMA

RNDr. David Kolar,
Ph.D.

RNDr. Karel Vales,
Ph.D.

doc. RNDr. Zdenka
Bendova, Ph.D.

Mgr. Karolina Jankd,
Ph.D.

Ing. Hana Marie
Broulikova, Ph.D.

doc. MUDr. Monika
Klirova, Ph.D.




Breaking the code: deciphering
electrical communication in
Gnathonemus petersii fish in

modeling negative symptoms of
schizophrenia

Emotion recognition in

schizophrenia spectrum disorders:

From predictors to outcomes

Novel dual action drugs for the
treatment of schizophrenia and
alcohol addiction

Digital phenotyping as a marker of
clinical development in major
psychiatric disorders

Chemogenetically Induced Sensory
Noise During Adolescence: A Novel
Animal Model of Schizophrenia

Anti-inflammatory properties of
neuroactive steroids

NW25-04-00454

NW25J-04-00057

NW25-08-00286

NW25-04-00081

NW25J-04-00110

NW25J-04-00127

prof. MUDr. Jifi
Horacek, Ph.D.,
FCMA

Mgr. Barbora
Kerkova, Ph.D.

RNDr. Tomas
Petrasek, Ph.D.

prof. MUDr. Tomas
Hajek, Ph.D.

Fyziologicky Ustav Mgr. Petr Adamek,
AV CR, v.v.i. Ph.D.

Endokrinologicky Mgr. Lenka
ustav Praha Kleteckova, Ph.D.
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Grantova agentura CR (GACR)

Promoting spatial memories during sleep
and by closed-loop targeted memory
reactivation

Olfactory perception and reactivity in
individuals with anxious and obsessive-
compulsive behavioural traits

The role of parvalbumin-positive
interneurons in a rat model of
schizophrenia induced by maternal
immune activation

Symmetries of brain connectivity

Body or behavior? Exploring the relative
roles of physical versus behavioral
indicators of age in
mating contexts in pedophiles and
teleiophiles

Alzheimer’s disease and aging: can mTOR
inhibitors kill two birds with one drug?

Metabolic and functional effects of 3a5[3
neuroactic steroids in perinatal brain
damage

EEG/ECoG based functional connectivity
neuroimaging in the rat - optimisation,
standardisation and translational leapin
neuropsycopharmacology

Osamoceni: Pohled na osamélost a
samotu smisenym designem

Nové modulatory D2/5-HT3 receptord
odvozené od kariprazinu s potencialnim
dopadem na IéCbu schizofrenie a
depresivnich symptomd

The influence of gender nonconformity on
minority stress and well-beingin
individuals of diverse sexual orientations

22-16874S

22-31662S

23-06546S

23-07074S

23-06662S

23-06857S

23-05746S

23-07578K

24-10889S

24-111910

25-16933S

PhDr. Jana Kopfivova,
Ph.D.

NUDZ

Mgr. Lenka Martinec
Novakova, Ph.D.

RNDr. Tomas
Petrasek, Ph.D.

Ing. Mgr. Jaroslav
Hlinka, Ph.D.

MSc. Katefina
Klapilova, Ph.D.

Univerzita Hradec
Kralove

RNDr. Karel Vales,
Ph.D.

Endokrinologicky
ustav Praha

Mgr. Grygoriy Tsenov,
MSc., Ph.D.

MUDr. Tomas
Palenicek, Ph.D.

prof. MUDr. Pavel
Mohr, Ph.D.

Mgr. Radomir Jliza,
Ph.D.

Mgr. Klara Bartova,
Ph.D. et Ph.D.




How early sexual trauma relates to offense-
supportive cognitions and vulnerability to
sexual perpetration/victimization in 25-17884S
adulthood

Mgr. Katefina
Klapilova, Ph.D.

Underpinning transdiagnostic dimensions and
clinical targets of psychopathology: therole  oc 160919 PhDr. Nikola
of personality and emotions Doubkovd, Ph.D.

Technologicka agentura CR(TACR)

A unique combination of virtual reality
and kinesthetic illusions in FW06010562
rehabilitation

VR Medical, s.r. MUDr. Filip Spaniel,
0. Ph.D.

Development of a receptor biochip for
the control and regulation of steroid FW06010206
hormones

ESSENCE LINE, RNDr. Karel Vales,
S.T.0. Ph.D.

New biochip and microfluidic
diagnostics of C|rcu!at|ng blgmgrkers FW03010186 ESSENCE LINE, RNDr. Karel Vales,
and pharmacogens in psychiatric and S.r.0. Ph.D.

oncological diseases

Nature—lee'nghtlng.f'o.r Laboratory FW09020164 Animalab, s. r. o. Doc. RNDr’. Zdenka
Animal Facilities Bendova, Ph.D.

Competencies using Avatars for

Mar. Katerina
Sexual Health T023000104 9

Klapilova, Ph.D.

A simulated operational stress model
validated by testing the anti-stress
effects of dietary 0701020009
supplements based on biological
response modulators

Ministerstvo PhDr. Jana Koprivova,
obrany Ph.D.




Ministerstvo prace a socialnich véci (MPSV)

Effective support for people with
personality disorders in the Czech
Republic

Prevention and promotion of mental
health of adult population in Czechia 1
(PREPRO 1)

Crisis helpline for sexology

Free from Fears

Early identification and targeted
interventions for families at risk of
psychosocial stress in the perinatal
period: the implementation phase

CZ.03.02.02/00/
22_031/0001468

CZ.03.02.02/00/
22_031/0003822

3249532

CZ.03.03.01/00/
23_051/0004599

CZ.03.03.01/00/
23_051/0004843

Mgr. Bc. Ondrej
Krupcik

Mgr. Slavomira
Pukanova

Mgr. Katefina
Klapilova, Ph.D. /
Mgr. Katefina
Potyszova

Marie Polaskova,
MSc.

MUDr. Antonin
Sebela, Ph.D.

Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy (MSMT)

Investigating the genetic architecture
of sexual violence

CZ.02.01.01/00/ Mgr. Renata
22_010/0003083 Androvicova, Ph.D.

MUDr. Tomas

From Magic to Pharmaceutical Drugs
g 9 LUAIZ24146 Paleniek, Ph.D.

Using Psychoactive Mushrooms

The role of gut microbiota in the

MUDr. Filip Spaniel,
pathophysiology of schizophrenia LUAUS25249

Ph.D.




MSMT - Operaéni program Jan Amos Komensky (OP JAK)

Brain dynamics, OP JAK

DigiWELL, OP JAK

BRAINSCAPE: Cross-sectoral
collaboration for the
development of new technologies in
psychiatry - precision medicine and
new therapies, OP JAK

Social-Cultural Determinants of
Circulation of Representations: The
Impact on Human Mind and Strategies
of Remediation, OP JAK

CZ.02.01.01/00/
22_008/0004643

CZ.02.01.01/00/
22_008/0004583

Cz.02.01.01/00/
23_020/0008560

CZ.02.01.01/00/
23_025/0008715

Ustav
informatiky AV
CRwi

Ostravska
univerzita

prof. MUDr. Jifi
Horacek, Ph.D.,
FCMA

PhDr. Petr Winkler,
Ph.D.

prof. MUDr. Pavel
Mohr, Ph.D.

prof. MUDr. Jifi
Horacek, Ph.D.,
FCMA

NPS-FORTOX, New psychoactive

substances: forensic-toxicology research

center

(MEDEVAC) Capacity building in public
mental health research and service
development in Ukraine

Ministerstvo vnitra (MV)

VK01010212

VSCHT Praha

MUDr. Tomas
Palenicek, Ph.D.

PhDr. Petr Winkler,
Ph.D.
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Mezinarodni projekty a spoluprace

Evropska komise (EK)

Revolution of sleep diagnostics
and personalized health care
based on digital diagnostics and H2020 HASKOLINN |
therapeutics with health data 965417 REYKJAVIK EHF doc. MUDr. Jitka
integration (SLEEP Buskova, Ph.D.
REVOLUTION)

2PS - Prevent & Protect through e [P Al e ~
HE-CL3-2021-FCT- Homeland Mgr. Katefina

t(P ti f chil
support( reven'|on.o child 01-1 Security(Stowarzyszenie Klapilova, Ph.D.
sexual exploitation)
Polska Platforma

Mgr. Katefina
Potyszova / Mar.
Lucie Krejcova,

Ph.D.

STOP CSAM Scalable Technology CHARITE -

for Online Prevention of Child
Sexual Abuse and Child Sexual 101084719 UN|VERSéL':ET§MED|ZIN

Abuse Materials

TRUSTING A TRUSTworthy

speech-based Al monitorING ACADEMISCH I .
MUDr. Filip Spaniel,

I H2020
system for the prediction of 101080251 ZIEKENHUIS

relapse in individuals with GRONINGEN (UMCG)
schizophrenia

Ph.D.

. irogfarg”;?l,TEs'T'Ce”traL SloStredoseckt PhDr. Petr Winkler,
AU AIERIE 1T 101081195 ©TuTo HeCocesKe Ph.D., RNDr. Karel
Excellence in Research, inovacni centrum )
. Vales, Ph.D.
Innovation and Technology

PsyPal: Psilocybin Th f ACADEMISCH
sxé a hsll oc':ybllr[;' terap}/ or 12020 Z?EKENHSU?S MUDF. Tomas
sychological Uistress In Palenicek, Ph.D.

Palliative Care Patients LU GRONINGEN

EU PROMENS Capacity-building
on mental health:
multidisciplinary training Rk DIERZUZG GFA Consulting Group PhDr. Petr Winkler,
OP/0020
programme and exchange GmbH Ph.D.
programme for health
professionals




Joint Action addressing
DEmentiaand HEALTH

HARMONY-Healthy and resilient
mindset with an organized,

nurturing, and digital workplace
for you WORKPLACE FOR YOU

REACHMIND-Refugee,
Education, And Children Mental
health IN Development:
Empowering children, parents
and teachers in promoting and
protecting refugee, migrant and
minority children’s mental health

Democratization at stake?
Comparing Anti-Gender Politics
in CEE and NME countries
(Antigender-Politics)

INTEGRATE - Interdisciplinary
Network for Training, Education,
and Growing Research into
Applications of and Therapeutic
Expertise around Psychedelics

JA PRISM: Prevention oriented
Rlghts-based approach to
Support Mental health in
vulnerable population groups

MOMental - Cross-Border
Collaboration for Maternal
Mental Health in Crisis Settings

101183247

101187046

101180350

CA23149

101226862

101233316

KA220-ADU

FUNDESALUD Spain

RIGAS STRADINA
UNIVERSITATE

INTERNATIONAL
ORGANIZATION FOR
MIGRATION

University Bochum

ACADEMISCH
ZIEKENHUIS
GRONINGEN

ASOCIACION INSTITUTO
DE INVESTIGACION EN
SISTEMAS DE SALUD-

BIOSISTEMAK

Roditelji u Akciji, Birth
Forward, NGO Ukrainian
Midwives' Union

MUDr. Matéj KucCera

Mgr. Lucie Havlikova

PhDr. Petr Winkler,
Ph.D.

PhDr. Pavla
Dolezalova, Ph.D.

MUDr. Tomas
Palenicek, Ph.D.

Mgr. Eva Tuskova,
Ph.D.

MUDr. Antonin
Sebela, Ph.D.




Cost Action: Psychedelic
renaissance: turn on, tune in and

; CA24130
drop in(PSY-NET)

MUDr. Tomas

Palenicek, Ph.D.

WHO/UNICEF

National Consultancy to Strengthen MHPSS
Capacity for Labor Offices, Integration
Centers and MoEYS professionals in
Czechia

UNICEF

WHO - Collaboratin Center

PhDr. Petr
Winkler, Ph.D.

PhDr. Petr
Winkler, Ph.D.
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Dalsi podpora VaV

The Kooperativa Foundation supports the
mental health of mothers and their children

Nadacni fond pro vyzkum psychedelik:
Realizace ¢innosti a vyzkum( zamérenych na
antidepresivni potencial psychedelik
psilocybinu a ketaminu a neurobiologii
antidepresivniho Uc¢inku

Systém pro ultrazvukové snimani(Stiedoceské
inovacéni centrum)

(MEDEVAC) Capacity building in public mental
health research and service development in
Ukraine

Deep sleep deficit as a correlate of glymphatic
dysfunction in psychotic illness (3.LF UK)

ESSM: A rat model of clitoral pleasure and
clitorodynia

CZECRIN

ILIA Studie: Randomizovana kontrolovana
multicentricka klinicka studie zamérena na
monitorovani relapsu pomoci chytrych
telefonl a webovych aplikaci u pacient( se
schizofrenii nebo schizoafektivni poruchou

VR Drive Sim Pro - Police Edition - ovéreni
konceptu

Darovaci smlouva

Nk67/2021

Nadacni
prispévek

4228235

270423

RG23-05

LF
Masarykova
universita
Brno

smlouva o
spolupraci

Klinikum der

Technischen
Universitat
Munchen

VSF3-2021-120

Space s.r.o.

MUDr. Antonin
Sebela, Ph.D.

MUDr. Tomas
Palenicek, Ph.D.

RNDr. Tomas
Petrasek, Ph.D.

PhDr. Petr Winkler,
Ph.D.

MUDr. Radana
Mérkova

Dr. Jim Pfaus

MUDr. Tomas
Novak, Ph.D.

MUDr. Filip Spaniel,
Ph.D.

Mgr. et Mar. lveta
Fajnerovd, Ph.D.




Virocni Prehled poskytovatelu a pocty

7prava

° [e]
oA projektu v roce 2025
Poskytovatel plrj(;)jzﬁiﬁ N;Jgjirr:i\éni
Agentura pro zdravotnicky vyzkum (AZV) 19 15
Grantova agentura CR (GACR) 14 11
Technologicka agentura CR 6 1
Ministerstvo prace a socialnich véci(MPSV) 5 5
Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy (MSMT) 7 4
Ministerstvo vnitra(MV) 1 0
Evropska komise (EK) 15 1
WHO/UNICEF 2 2
DalSi podpora VaV 9 8
Celkem 78 47

NARODNiUSTAV
DUSEVNIHO ZDRAVi




Smluvni vyzkum 2025

Cislo
protokolu

1346-0013

1346-0014

IBAT156

382-201-
00001

67953964MDD
3003

NIRVANA-
22423

Nazev studie

A phase Il randomized, double-blind, placebo-
controlled parallel group trial to examine the
efficacy and safety of Bl 425809 once daily over
26 week treatment period in patients with
schizophrenia

An open label, single arm, extension trial to
eXamine long-term safety of Bl 425809 once
daily in patients with schizophrenia who have
completed previous Bl 425809 Phase Ill trials

(CONNEX-X)

First cholce Antidepressants in - monitoring of
GP's prescription habits in the Czech Republic -
FIAT

A Phase 2/3, Multicenter, Randomized, Double-
blind, Placebo-controlled Trial of the Safety and
Efficacy of Flexible Doses of SEP-363856 as
Adjunctive Therapy in the Treatment of Adults
with Major Depressive Disorder

VENTURA-LT; Phase 3: An Open-label, Long-
term, Safety and Efficacy Study of Aticaprant as
Adjunctive Therapy in Adult and Elderly
Participants With Major Depressive Disorder
(MDD)

A randomized, parallel-group treatment, Phase 2,
double-blind, 2-arm pilot study to investigate the
efficacy and safety of elinzanetant capsules
compared with placebo capsules for treatment
of sleep disturbances associated with
menopause. BAY 3427080 / elinzanetant

Zadavatel
/CRO

Boehringer
Ingelheim
International
GmbH/ IQVIA
RDS CZ

Boehringer
Ingelheim
International
GmbH/ IQVIA
RDS CZ

Angelini
Pharma/IBA/
Mindpax

Otsuka
Pharmaceutica
I/CRO Syneos

Janssen
Research &

Development,
LLC/CRO IQVIA

Bayer, s.r. 0.

Hlavni zkousejici

MUDr. Mgr. Barbora
Kohutova, Ph.D.

MUDr. Mgr. Barbora
Kohutova, Ph.D.

MUDr. Filip Spaniel,
Ph.D.

Doc. MUDr. Martin
Bares, Ph.D.

MUDr. Jiri Renka

Doc.MUDr. Jitka
Buskova, Ph.D.




Smluvni vyzkum 2025

Cislo
protokolu

COMPO06

BTL-
699_CTCZ200

NW-
3509/023/111/
2024

Nazev studie

A Phase lll, multicentre, randomised, double-
blind, controlled study to investigate the
efficacy, safety, and tolerability of two initial
administrations of COMP360 in participants with
treatment-resistant depression

Evaluation of Changes in Brain Reward Pathway
Activity after rTMS Therapy via fMRI

A Phase lll, 52-week, prospective, randomized,
double-blind, placebo-controlled, parallel-group,
multi-center study, with a primary efficacy
endpoint at 12 weeks, to determine the efficacy,
safety, and tolerability, of fixed doses of 15 mg
bid and 30 mq bid of evenamide as add-on in
patients with documented treatment-resistant
schizophrenia, which is not adequately controlled
by a stable therapeutic dose of the patient’s
current antipsychotic medication(s).

Zadavatel
/CRO

Compass
Pathway/CRO
ICON

BTL
Healthcare
Technologies
a.s.

Newron
Pharmaceutica
IsS.p.A
/CRO Clinirx

Hlavni zkousejici

MUDr. Tomas
Palenicek, Ph.D.

doc. MUDr. Monika
Klirova, Ph.D

MUDr. Miloslav
Kopecek, Ph.D.
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Vysledky vedy a vyzkumu

V roce 2025 byly vytvofeny nasledujici vysledky dle kategorii RIV:

J - Jimp - Clanek v impaktovaném odborném periodiku (WoS) 136

-z toho 01dle WoS 69(51 %)

Jsc, Jost - Clanek v neimpaktovaném odborném periodiku

(Scopus a ostatni) S

BO1. Kniha/monografie 5

CO1. Kapitola ve védecké monografii 2
GO1. Organizace Ci poradani odborné akce 2

Publikace v casopisech s IF v Q1dle WoS v roce 2025, fazeno abecedné dle prvniho
autora. Autofiz NUDZ jsou zvyraznéni.

ABDELLAOUI, A., WESSELDIJK, LW., GORDON, SD., SMIT, DJA., ANDROVICOVA, R.,
MARTIN, NG., ULLEN, F., MOSING, MA., ZIETSCH, BP., VERWEIJ, KJH. Life without sex:
Large-scale study links sexlessness to physical, cognitive, and personality traits,
socioecological factors, and DNA. Proceedings of the National Academy of Sciences of
the United States of America. 2025, 122(38), "e2418257122". ISSN 0027-8424. DOI:
10.1073/pnas.2418257122. IF 9.100.

BECEV, 0., LASKOV, 0., BAKSTEIN, E., STROBL, J., HUBENY, J., BIACKOVA, N.,
SCHLEZINGEROVA, N., NOVAK, T., MOHR, P., KLIROVA, M. High-frequency
neurostimulation of the right inferior parietal cortex alters the sense of agency:
Results from tACS/tRNS and rTMS-EEG studies. Neuroimage. 2025, 318("Article
Number 121364"), 1-12. ISSN 1053-8119. DOI: 10.1016/j.neuroimage.2025.121364. IF 4.500.

CONTI, F., LAZZARA, F., THERMOS, K., ZINGALE, E., SPYRIDAKGS, D., ROMANQO, GL., DI
MARTINO, S., MICALE, V., KUCHAR, M., SPADARO, A., PIGNATELLO, R., ROSSI, S.,
D'AMICO, M., PLATANIA, ChBM., DRAGO, F., BUCOLO, C. Retinal pharmacodynamic and
pharmacokinetic profile of cannabidiol in an in vivo model of retinal excitotoxicity.
European Journal of Pharmacology. 2025, 991(177323), 1-14. ISSN 0014-2999. DOI:
10.1016/j.ejphar.2025.177323. IF 4.700.

DALLMER-ZERBE, I., KOPAL, J., PIDNEBESNA, A., CUROT, J., DENUELLE, M., DE
BARROS, A., SOL, J., VALTON, L., BARBEAU, E., HLINKA, J. Pro-ictal, rather than pre-
ictal, brain state marked by global critical slowing and local gamma power increase.
Clinical Neurophysiology. 2025, 175("Article Number 2110742"), 1-13. ISSN 1388-2457.
DOI: 10.1016/j.clinph.2025.2110742. IF 3.600.

NARODNiUSTAV
DUSEVNIHO ZDRAVi




DANDA, H., MAZOCHOVA, K., SICHOVA, K., MAZOCH, V., OLEJNIKOVA-LADISLAVOVA,
L., SYROVA, K., JURASEK, B., CIHLAROVA, P., JUROK, R., PALENICEK, T. Behavioural
and pharmacological evaluation of the psilocybin analogue baeocystin in Wistar rats.
Progress in Neuro-Psychopharmacology & Biological Psychiatry. 2025, 140(111439), 1-8.
ISSN 0278-5846. DOI: 10.1016/j.pnpbp.2025.111439. IF 3.900.

DESTOOP, M., MOHR, P., BUTLEN, F., KERI, P., SAMOCHOWIEC, J., DE PICKER, L.,
FIORILLO, A., KUYPERS, KPC., DOM, G. Use of psychedelic treatments in psychiatric
clinical practice: an EPA policy paper. European Psychiatry. 2025, 68(1), "e3". ISSN 0924-
9338. DOI: 10.1192/j.eurpsy.2024.1806. IF 6.700.

DIETZE, LMF., MCWHINNEY, SR., FAVRE, P., ABE, Ch., ALEXANDER, N., BARKHAU, C.,
BENEDETTI, F., BERK, M., BOEN, E., BOYE, B., BROSCH, K., CANALES-RODRIGUEZ, EJ.,
CANNON, DM., CARRUTHERS, SP., CORKUM, ELV., DANNLOWSKI, U., DIAZ-ZULUAGA,
AM., DOHM, K., ELVSASHAGEN, T., FLINKENFLUEGEL, K., FORTEA, L., FURLONG, LS.,
GOLDSTEIN, Bl., GROTEGERD, D., GRUBER, M., HAARMAN, BCM., HOWELLS, FM.,
JAHANSHAD, N., JAMALABADI, H., JANSEN, A., HAJEK, T. White matter microstructure
in obesity and bipolar disorders: an ENIGMA bipolar disorder working group study in 2186
individuals. Molecular Psychiatry. 2025, 30(5), 1770-1779. ISSN 1359-4184. DOI:
10.1038/s41380-024-02784-2. IF 10.100.

FABRIK, I., KUPCIK, R., FABRIKOVA, D., CHVOJKOVA, M., HOLUBOVA, K., HAKENOVA, K.,
HORAK, M., SOUKUP, J., MANETHOVA, M., RUSINA, R. Memantine Administration
Enhances Glutamatergic and GABAergic Pathways in the Human Hippocampus of
Alzheimer's Disease Patients. Proteomics. 2025, 25(15), 42-49. ISSN 1615-9853. DOI:
10.1002/pmic.70006. IF 3.900.

FORMANEK, T., MLADA, K., MOHR, P., LIM, MF., OLEJARQOVA, M., PAVELKA, K., WINKLER,
P., OSIMO, EF., JONES, PB., HUSAKQOVA, M. Psychiatric morbidity in people with
autoimmune arthritides as a model of inflammatory mechanisms in mental disorders.
BMJ Mental Health. 2025, 28(1), "Article Number e301506". ISSN 2755-9734. DOI:
10.1136/bmjment-2024-301506. IF 4.900.

GHOSH, S., DALLMER-ZERBE, I., REHAK BUCKQVA, B., HLINKA, J. Amplitude entropy
captures chimera resembling behavior in the altered brain dynamics during seizures.
Scientific Reports. 2025, 15(1), "Article Number 14212". ISSN 2045-2322. DOI:
10.1038/s41598-025-97854-y. IF 3.900.

GOODWIN, GM., AARONSON, ST., ALVAREZ, 0., CARHART-HARRIS, R., CHAI-REES, J.,
CROAL, M., DEBATTISTA, Ch., BUNLOP, BW., FEIFEL, D., HELLERSTEIN, DJ., HUSAIN,
MI., KELLY, JR., KIRLIC, N., LICHT, RW., MARWQOOD, L., MEYER, TD., MISTRY, S.,
NOWAKOWSKA, A., PALENICEK, T., REPANTIS, D., SCHOEVERS, RA., SIMMONS, H.,
SOMERS, M., TECH, E., TSAI, J., WAHBA, M., WILLIAMS, S., YOUNG, AH., YOUNG, MB.,
ZISOO0K, S., MALIEVSKAIA, E. The role of the psychedelic experience in psilocybin
treatment for treatment-resistant depression. Journal of Affective Disorders. 2025,
372(March), 523-532. ISSN 0165-0327. DOI: 10.1016/j.jad.2024.12.061. IF 4.900.

GORE-GORSZEWSKA, G., SEVCIKOVA, A., BARTOVA, K., KREJCOVA, L., KALENSKA, L.,
ANDROVICOVA, R., WEISS, P., KLAPILOVA, K. Silent struggles: help-seeking barriers for
sexual difficulties among adults 50+ in Czechia. Frontiers in Psychology. 2025, 16("Article
Number: 1622872"), 1-9. ISSN 1664-1078. DOI: 10.3389/fpsyq.2025.1622872. IF 2.900.

GRYGAROVA, D., KOZENY, J., TISANSKA, L., HAVLIK, M., HORACEK, J. Trust in official

information as a key predictor of COVID-19 vaccine acceptance: evidence from a Czech

N U DZ longitudinal survey study. BMC Public Health. 2025, 25("Article number 770"), 1-11. ISSN
1471-2458. DOI: 10.1186/s12889-025-21988-x. IF 3.600.
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Vyrocni Verejné aktivity 2025
Zprava

2025
Koncerty z cyklu Uméni - cesta do duse

V roce 2025 bylo realizovano 6 koncert( klasické hudby z cyklu Uméni - Cesta

do duse. Koncerty vynikajicich ¢eskych hudebnikd byly pro navstévniky zdarma
a realizovany byly prostfednictvim Spolku NUDZ. Vystoupeni probihala ve foyer
NUDZ a pfistupna byla pacientim, zaméstnanctim NUDZ i navstévnikim zvenci.
Vice na umenicestadoduse.cz.

.roc¢nik Festivalu Na hlavu

Festival Na Hlavu probéhl uz devatym rokem ve spolupraci s Méstskou knihovnou

v Praze. Ustiednim tématem devatého roéniku byla laska. Festival probéhl 27. 2. az 2.
3.2025 v ustredni Méstskeé knihovné v Praze a nabidl fadu besed, pfednasek

a umeéleckych predstaveni. Festival vede vedouci programu Vefejné dusevni zdravi
dr. Karolina Kuchafikova. Vice na festivalnahlavu.cz.

Laborator mysli

Série pfednasek Laborator mysli probiha kazdy podzim v Méstské knihovné
v Praze na Marianském namésti. V roce 2025 jsme navstévnikiim nabidli témata

spanku, védomi, hraniéni poruchy osobnosti a moderni metody terapie, i depresivity.
Vystoupili mj. prof. Jifi Horacek, doc. Jitka BuSkovéa nebo doc. Marek Preiss.
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Vyrocn Verejne aktivity 2025
Zprava
2025
Nabor dobrovolniku do registru darcu kostni dren¢

NUDZ dne 28. dubna realizoval jednodenni ndbor dobrovolnik( do registru darc(
kostni dfené. Nabor probihal pfjmo v prostorach NUDZ od 14.00 do 17.00 hodin.
Akce probéhla ve spolupréaci s Ceskym narodnim registrem darcd kostni diené.

idame nabor dobrovolniku
istru daren kostni diené!
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Noc védcu 2025

V roce 2025 se Narodni Ustav dusevniho zdravi poprvé zapojil do akce Noc védcd,

v ramci kterée akademicka a vyzkumna pracovisté oteviraji dvefe Siroké verejnosti.
Navstévniklim jsme nabidli bohaty program sestavajici z pfednasek, besed, moznosti
vyzkousSet interaktivni program s brylemi virtualni reality, prohlidky laboratofi

a dal$ich pracovist, i film Doktor na tripu, ktery mapoval expedici dr. Tomase
Palenicka a jeho tymu v Amazonii. Prvni roénik probéhl 26. zari 2025 od 17.00 hodin

a prildkal vice nez 200 navstévnikl. Program byl pro navstévniky zdarma. Vice na
nocvedy.cz.

Konference NUDZ 2025

6. listopadu 2025 probéhla konference NUDZ k pfilezitosti vyro¢i 10 let od
zalozeni Narodniho ustavu duSevniho zdravi. Konference hostila spolupracujici
organizace, partnery, zastupce jinych zdravotnickych instituci, grantovych
agentur a ministerstev. Vice na brand.nudz.cz/konference-nudz
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[.éCebna péce

Klinika NUDZ je primérné jednooborovou
(psychiatrickou) nemocnici, smluvni lé¢ebnou
a diagnostickou péci vSak poskytujeme take
v dalSich oborech, jako je neurologie, klinicka
psychologie, radiologie. Kromé |éCebné péce
se klinika podili na vyuce, je vyukovou
zakladnou lékarské fakulty (Klinika psychiatrie
a lékarské psychologie 3. LF UK v Praze)

a podili se na vyzkumech ostatnich
vyzkumnych program NUDZ. Klinika
poskytuje postgradualni a specializa¢ni vyuku
lékarl a psychologl, véetné rezidencniho
programu v psychiatrii pro absolventy
lékarskych fakult.

Zakladni lGzkovy fond (55 psychiatrickych
lGzek na 3 oddélenich)je doplnén 6 Ilzky na
Oddéleni spankoveé mediciny, ktera slouzi ke
specializovanym polysomnografickym
vySetfenim.

Zdravotni péce lGzkova, ambulantni

a stacionérni pokryvé éiroké spektrum
pfimou navaznost na probihajici vyzkumné
programy: psychotické poruchy (¢asna stadia
psychoz, farmakorezistentni schizofrenie),
afektivni poruchy (deprese a bipolarni
porucha), Uzkostné poruchy (obsedantné
kompulzivni porucha, panicka porucha,
agorafobie aj.), spankové poruchy.

prof. MUDr. Pavel Mohr, Ph.D.
namestek pro l[é¢ebnou péci

Kromé akutni lGzkové péce poskytujeme

v indikovanych pfipadech i péci
naslednou.

V diagnostice vyuzivame jak
neurozobrazovaci(magneticka rezonance)
a elektrofyziologicke
(elektroencefalografie, polysomnografie)
metody, tak i metody klinické psychologie.
Ambulantni ¢ast pokryva jednak
vSeobecnou psychiatrickou péci,
pedopsychiatrickou péci, klinickou
psychologii, neurologii, rehabilitaci a dale
také nabizi péci ve specializovanych
ambulancich pro bipolarni poruchu, ¢asné
faze psychotickych poruch, afektivni
poruchy, poruchy spanku, ADHD

v dospélosti.

Ambulance perinatalni psychiatrie
diagnostikuje a pomaha matkam

s depresivnimi a Uzkostnymi priznaky

v obdobi bezprostfedné pred a po porodu,
oddeéleni neurostimula¢nich metod
umoznuje terapii neuropsychiatrickych
poruch pomoci repetitivni magnetickeé
stimulace. Soucasti kliniky jsou dva denni
stacionare se specializovanym
terapeutickym programem, pro uzkostné
poruchy a pacienty s psychotickym
onemocnénim.
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Organizacni schéma

Luzkova péce

Oddéleni 2

Oddéleni
spankové mediciny

Oddéleni
nasledné péce

Stacionarni péce

Primar

Ambulantni péce

Vseobecna
psychiatricka
ambulance

Specializovana
psychiatricka
ambulance

Ambulance poruch
spanku

Ambulance détske
adorostové
psychiatrie

Psychologicka
ambulance

Neurologicka
ambulance

0ddéleni
fyzioterapie

Oddéleni
ergoterapie

Ambulance
stimulacnich
metod rTMS
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Neurofyziologie
aEEG

Klinicka radiologie
(MRI)

Oddéleni klinické
psychologie

Podpiirna
oddéleni

0Oddéleni kvality
zdravotni péce

0ddéleni socialni
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Oddéleni
zdravotnickeé
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Luzkova péce

0dd. 12,3 0dd. sp.ar'ikove
mediciny
Celkova C|.sta.uhrada za 82 897802 8 457795
hospitalizace
Pocet pfipadd hospitalizaci 437 796
Celkovy Case mix 1080 163,11
Prumer|.1a l:Ihr?d'a zva jeden 189 697 10 625
hospitalizac¢ni pfipad
Denni stacionare
Poéet bodt Poéet pacientt
Denni stacionar 1 4593 274 70
Denni stacionar 3 5336 996 46
Celkem 9930 270 116

Ambulantni a vyzadana péce
Ambulantni péce
Psychiatricka ambulance (odb.305)
Détska a dorostova psychiatrie (odb. 306)
Klinicka psychologie (odb. 901)
Neurologie (odb. 209)
Fyzioterapie a ergoterapie (odb. 902)
Radiologie a zobrazovaci metody - MRi(odb.809)
Psychiatricka sestra(odb. 914)
Celkem

ztoho jen ambulantni pece
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ztoho jen vyzadana péce pfi hospitalizacich

0dd. nasledné
péce

4071147

121

33646

Pocet bodu

9 396 812

665 943

4639 931

719178

5745 984

2234142

89 906

29891897

17 865 417

12 026 480



Lz Podil jednotlivych pojistoven na
Zpﬁiﬁ? celkovych thradach za rok 2025

ZP SKODA
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Hospodareni
a lidske zdroje

V ramci fiskalniho obdobi roku 2025
vykazal NUDZ zhorSeny vysledek
hospodareni. Organizace hospodarila se
zapornym hospodarskym vysledkem

v celkové vysi-49 932 621,90 K¢ pred
zdanénim. Vysledek hospodareni z hlavni
¢innosti predstavuje ztratu ve vysi -50 059
169,83 K¢, zatimco vedlejSi hospodarska
¢innost vykazala zisk ve vySi 126 547,93
K¢, ¢imzZ byla splnéna zakonna podminka
realizace hospodarské ¢innosti.

HLAVNi CINNOST
Naklady

Nejvyznamnéjsi nakladovou polozkou
rozpoctu roku 2025 byly osobni naklady,
které dosahly vysSe 355 602 780 K¢.
Meziro¢né tak doslo k naristu mzdovych
nakladd o 34 mil. K¢, pficemz nardst platl
byl 27 mil. K&. Tento narast byl zplsoben
zejména plosnym navysenim tarifd
statnich zaméstnancl od 1. 1. 2025 na
zakladé Narizeni vlady ¢. 466/2024 Sb. ze
dne 18. prosince 2024. Druhym faktorem
bylo navyseni poc¢tu zaméstnancl

z dGvodu zapojeni NUDZ do velkych
projektd v ramci operac¢nich programd.

Ing. Lenka Menouskova
ekonomicko-provozni
namestkyné

Vynosy

Ve vynosech Hlavni ¢innosti vykazuje
NUDZ vyrazny meziro¢ni nardst o 34 mil.
K¢, tj. 0 15 %. Vynosy z transfer( zahrnujici
dotacni tituly (védecko-vyzkumné
projekty), IPO-RVO, provozni prispévek
zfizovatele a dotace nareziden¢ni mista,
vykazaly mezirocni narlist o 34 mil. K¢.

Dlvodem bylo navysSeni provozniho
prispévku zfizovatele z 10 mil. K¢ na 25
mil. K¢ a zapojeni NUDZ do projektl s vyssi
finan¢ni alokaci, v€etné mezinarodnich
projektd.

Ostatni vynosy z ¢innosti vzrostly
meziro¢neé o cca 5,2 mil. K¢, prficemz
vyznamnou polozkou byl narlst vynosu ze
smluvniho vyzkumu.

Naopak vynosy z prodeje sluzeb v roce
2025 klesly o cca 5,7 mil. K¢&, tj. 0 4 %.
Snizeni vynosu je zplsobeno zejména
poklesem vynosu kliniky.

Prestoze organizace v obdobi roku 2025
dosahla meziro¢niho narlistu vynosa,
tento pozitivni vyvoj nebyl dostatecny

k pokryti vyrazného rdstu provoznich
nakladd.



VEDLEJSi HOSPODARSKA CINNOST

Do vedlejsi hospodarské cinnosti spada
provoz kavarny a pfipravny jidel NUDZ. Po
meziro¢nim rlstu v pfedchozich letech
dosSlo v roce 2025 k mirnému poklesu
vynosU této ¢innosti. V roce 2025 ¢inily
cca 4 065 tis. KE v roce 2024, coz
predstavuje pokles priblizné 0 2 %. Tento
pokles byl pravdépodobné zplsoben
zmeénou dodavatele stravy pro
zaméstnance. Soucasné doslo k mirnému
nartstu nakladl, ktery spolu se snizenim
vynost ved! k poklesu vysledku hospodareni
oproti predchozimu roku. Vedlejsi
hospodarska ¢innost i nadale hospodari se
ziskem a nezatézuje rozpocet organizace.

CASH FLOW A FINANCOVANi PROVOZU

Vyvoj cash flow byl v souladu s planem. Na
konci roku 2025 obdrzela organizace dva
provozni neinvesti¢ni prispévky zfizovatele
v celkove vysi 25,2 mil. K&, které byly
vyuzity k dofinancovani bézné ¢innosti
organizace. Prispévky byly pouzity zejména
na pokryti mzdovych naklad( véetné
odvodd a FKSP administrativnich

a technickych pracovnikd, ktefi nebyli
financovani z externich grantl nebo pfijmu
ze zdravotnich pojistoven. Provozni
prispévky zfizovatele jsou pro organizaci
stale klicove.

ZAVER A VYHLED

Uplynuly finan¢ni rok byl pro organizaci
narocny. Prestoze se podafilo navysit prijmy,
jejich rist nestacil na pokryti rostoucich
provoznich nakladl, a organizace tak

hospodareni uzavrela se ztratou.

Ke konci roku byl ale realizovan audit
hospodareni, ktery upozornil na nékolik
oblasti vyzadujicich vétsi pozornost

a efektivni nastaveni ekonomickych proces(.
Jeho zavéry potvrdily potfebu pFijmout
opatreni, ktera povedou k posileni financ¢ni
stability organizace.

V navaznosti na vysledky auditu byly zahajeny
kroky smérujici k zefektivnéni hospodareni,
zpresnéni financniho fizeni a nastaveni
jasnéjsich pravidel pro nakladani s finanénimi
prostfedky organizace. Cilem téchto opatreni
je zajistit dlouhodobé udrzitelné fungovani
organizace a vytvorit stabilni podminky pro
jeji dalsi rozvoj.



Stav a pohyb majetku a zavazki

Dlouhodoby hmotny a nehmotny
majetek

Uty 028 a 029 vykazaly v roce 2025 vyFfazeni
majetku 2.333.737,54 K¢, pofizena byla
prevazné IT technika, PC a NTB. Majetek byl
zakoupen z finan¢nich prostiedk( grantd

v souladu s rozpo¢tem a dotacnimi pravidly.
Ugty 018 a 019 vykazovaly vyfazeni majetku

v hodnoté 63.290,26 K¢&. Pofizeny byly
licence. Uget 013 software vykazal vyfazeni
505.741,28 K&. Byl pofizen ekonomicky
informacni system.

Zasoby

Vroce 2025 doslo k béznym obratlm na
uctech 112 pradlo/obuv z pocatecniho
zUstatku 1/2025 z 457.115,50 K¢ na 189.821,77
K¢ ke konci roku 2025, uklid, drogerie,
hygiena z 45.491,14 K& na 41.767,64 K¢, na
polozce udrzba z 413,09 K¢ na 555,39 K¢,
kancelarské potreby z 51.466,67 K& na
57.477,71 K&, na poloZce zdravotni material
je zlistatek 348,12 K¢.

skuteény stav k vyuctovani zasob zplsobem
B 32.532,73 K¢. Jedna se o zasoby kavarny
a pfipravny jidel.

Pohledavky

Stav uctu €. 31 Cinil k 31.12. 2025
249.384,93 K¢. Stav uctu 315 -jiné
pohledavky z hlavni ¢innosti byl k lednu 2025
0 K& a stav ke konci roku 2025 0 K¢. Uget
dohadné ucty aktivni vykazoval zlistatek
17.410.529,62 K¢ - jedna se pfevazné

o dohady na trzby od zdravotnich pojistoven
k 31.12. 2025. Organizace neeviduje zadné
pohledavky po splatnosti, nevede zadna
exekucni ani insolvenéni fizeni, nevymaha
anepostoupila zadné pohledavky

k vymahani.

Zavazky

Zavazky vaci zdravotnim pojistovnam,
institucim socialniho zabezpeceni
azaméstnancim byly vyporadany

v fadném terminu. Uget dohadné uéty
pasivni vykazoval zUstatek 3.213.893,87
K¢ - tato polozka se vztahuje k vydajim
nevyuctované dodavky zbozi - napf. 1€kl
a dodavky sluzeb - vodné, sto¢né, plyn,
ostraha, servis MRI, strava apod.

Uéty ¢éasového rozliseni

Vydaje pristich obdobi — stav Gctu ¢. 383
byl k 31.12. 2025 ve vysi 493.657,53 K¢.
Vynosy priStich obdobi — stav uctu ¢. 384
byl k 31.12. 2025 ve vysi 351.580,39 K¢.
Néaklady pristich obdobi — stav uc¢tu ¢. 381
byl k 31.12. 2025 ve vys$i 1.988.753,56 K¢.
Prijmy pristich obdobi — stav uctu ¢. 385
byl k 31.12. 2025 ve vysi 699.419,79 K¢.

Dan¢ a rezervy

Hospodareni organizace skoncilo v roce
2025 ztratou. K rozvahovéemu dni roku
2025 nejsou evidovany zadné danove
nedoplatky. Rezervy na soudni spory
nebyly vytvofeny, protoze NUDZ soudni
spory, ze kterych by pripadné zavazky
mohly vyplyvat, neeviduje.

Fondy

Rezervni fond mél k 31.12. 2025 stav
8.516.633,84 KE.

Fond reprodukce majetku, fond investic
meél k 31.12. 2025 stav 10.070.141,42 K¢.

FKSP mél k 31.12. 2025 stav 5.699.727,18
Ke.



Rozvaha 2025 (v tis. K¢)

Cislo Nazev polosk Ucet 2025 2025 2025 2024
pol. P y BRUTTO KOREKCE NETTO MINULE
AKTIVA CELKEM 935 310 297 424 637 886 668 809
A. Stala aktiva 839 194 297 424 541770 533 077
. Dlouhodoby nehmotny majetek 82 066 46 515 35 551 12 848
1. Nehmotne vysledky vyzkumu a vyvoje 012 5 350 2 428 923 1317
2. Software 013 72 101 37472 34 628 11531
o Ocenitelna prava 014 0 0 0 0
4, Povolenky na emise a preferencni limity 015 0 0 0 0
b. Drobny dlouhodoby nehmotny majetek 018 6 615 6615 0 0
B. Ostatni dlouhodoby nehmotny majetek 019 0 0 0 0
7 Nedokonceny dloyhodoby nehmotny 041 0 0 0 0
majetek
8 Poskytnuté zalohy na.dlouhodoby 051 0 0 0 0
nehmotny majetek
9. Dlouhodoby nehmotny majetek urceny 035 0 0 0 0

K prodeji
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Cislo Nazev polo3k Ucet 2025 2025 2025 2024
pol. P y BRUTTO KOREKCE NETTO MINULE
Il Dlouhodoby hmotny majetek 757 128 250 909 506 219 520 229
1. Pozemky 031 40776 0 40776 40776
2. Kulturni predmety 032 265 0 265 265

5. Stavby 021 427 946 b4 878 573 069 578 209
) SRleStgOLEBIE VECl L oy 227 989 140 965 87 025 96 200
a soubory hmotnych movitych veci
b. Péstitelské celky trvalych porostu 025 0 0 0 0
B. Drobny dlouhodoby hmotny majetek 028 b5 067 b5 067 0 0
7. Ostatni dlouhodoby hmotny majetek 029 0 0 0 0
g Nedokonceny dlpuhodoby hmotny 049 5 085 0 5 085 4, 779
majetek
9. Poskytnuté zalohy na dlouhodoby hmotny 059 0 0 0 0
majetek
0. Dlouhodoby hmotny rrlajetek urceny 036 0 0 0 0
K prodeji
ll. Dlouhodoby finan€ni majetek 0 0 0 0
| Majetkove ucastiv gsobach s rozhodujicim 061 0 0 0 0
vlivem
> Majetkoveé ucastiv Qsobach S podstatnym 069 0 0 0 0
vlivem
3. |Dluhové cenné papiry drzené do splatnosti| 063 0 0 0 0
b. Terminovaneé vklady dlouhodobé 068 0 0 0 0
b. Ostatni dlouhodoby financni majetek 069 0 0 0 0
IV. Dilouhodobé pohledavky 0 0 0 0
. Poskytnute navratne flnalncnl Vypomoci 469 0 0 0 0
dlouhodobe
5 Dlouhodobe pohle,dzavby Z postoupenych LB 0 0 0 0
uveru
G Dlouhodobé poskytnuté zalohy 465 0 0 0 0
D. Ostatni dlouhodobé pohledavky 469 0 0 0 0
5. Dlouhodobé poskytnuté zalohy na 477 0 0 0 0

transfery

65



Cislo NaZev polozky Ucet 2025 2025 2025 2024
pol. BRUTTO KOREKCE NETTO MINULE
B. Obézna aktiva 96 116 0 96 116 135 732
l. Zasoby 950 0 950 650
1. Porizeni materialu 111 0 0 0 0
2. Material na skladé 112 917 0 917 bbb
8. Material na ceste 119 0 0 0 0
4, Nedokoncena vyroba 121 0 0 0 0
5 Polotovary vlastni vyroby 122 0 0 0 0
B. Vyrobky 123 0 0 0 0
7. Porizeni zbozi 131 0 0 0 0
8. /bozi na sklade 152 33 0 33 95
2k /bozina ceste 138 0 0 0 0
10. Ostatni zasoby (18 0 0 0 0
Il. Kratkodobé pohledavky 38 937 0 38 937 45 286
1. Odbératele 31 249 0 249 9%
4. Kratkodobe poskytnuteé zalohy 314 1253 0 1253 1295
5 Jiné pohledavky z hlavni Cinnosti 315 0 0 0 0
5. Poskytnute névrfatné finalnc“:nivypomoci 216 0 0 0 0
kratkodobé
J. Pohledavky za zameéstnanci 335 0 0 0 0
10. Socialni zabezpeceni 336 0 0 0 0
11. Zdravotni pojisteni S 0 0 0 0
12. Ddchodové sporeni 338 0 0 0 0
13. Dan z prijma 341 0 0 0 0
" Ostatni danségé);iltaéﬂ;{naéjri]?é obdobna 24,9 0 0 0 0
15. Dan z pridané hodnoty 343 0 0 0 0
6. Pohledavky zz,a oslo.barT]i mimo vybrané o 0 0 0 0
vladniinstituce
17 Pohledavky za vybranymi ustrednimi 245 17 336 0 17 336 9 858

vladnimi institucemi
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Cislo Nazev polozky Ucet 2025 2025 2025 2024
pol. BRUTTO KOREKCE NETTO MINULE
8. Pohledévlky za y}/brgnymi mistnimi 248 0 0 0 0

vladnimi institucemi
8. Kratkodobe poskytnuté zalohy na 273 0 0 0 0
transfery

30. Naklady pfistich obdobi 381 1989 0 1989 1109
1. Prijmy pfistich obdobi 385 699 0 699 654
28 Dohadné ucty aktivni 388 17 411 0 17 411 32 047
53 Ostatni kratkodobe pohledavky 377 0 0 0 0
ll. Kratkodoby finan¢ni majetek 56 229 0 56 229 89 796
1. Majetkové cenné papiry k obchodovani 291 0 0 0 0

2. Dluhoveé cenné papiry k obchodovani 253 0 0 0 0
o Jiné cenné papiry 256 0 0 0 0

4. Terminované vklady kratkodobe 244 0 0 0 0

b. Jiné bézné ucty 245 10 061 0 10 061 9522
S| Bézny ucet 241 40237 0 40237 72 817
10. Bézny ucet FKSP 243 b 819 0 5 819 7 343
ISt Ceniny 263 0 0 0 0
16. Penize na ceste 262 0 0 0 0
17. Pokladna 261 112 0 112 114
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Cislo Nazev polozky et BEZNE MINULE
pol. 2025 2024
PASIVA CELKEM 637 886 668 809
C. Vlastni kapital 506 051 556 964
. Jmeéni u€etni jednotky a upravujici polozky 568 059 567 907
1. Jdmeni ucetnijednotky 401 4072 4620
e Transfery na porizeni dlouhodobého majetku 403 536 626 527 821
4, Kurzove rozdily 405 0 0
b. Ocenovaci rozdily pri prvotnim pouziti metody 406 0 0
B. Jiné ocenovaci rozdily 407 0 0
7. Opravy predchazejicich ucetnich obdobi 408 27 301 35 466
Il Fondy ucetni jednotky 24 287 28 419
1. Fond odmen 411 0 0
Pz Fond kulturnich a socialnich potfeb 412 5700 7380
O Rezervnifond tvoreny ze zlepseného vysledku hospodareni 413 0 0
4. Rezervni fond z ostatnich titull 414 8 517 11517
S) Fond reprodukce majetku, fond investic 416 10070 9522
ll. Vysledek hospodareni -86 294 -39 361
1. Vysledek hospodareni bezného ucetniho obdobi -49 933 -39 3071
2. Vysledek hospodareni ve schvalovacim rizeni 431 0 0
5 Vysledek hospodareni predchazejicich ucetnich obdobi 432 -36 361 0
D. Cizi zdroje 131835 111845
. Rezervy 6 356 0
1. Rezervy L4 6 356 0
Il. Dlouhodobé zavazky 219 202
1. Dlouhodobé uvery 45] 0 0
2. Prijate navratne financni vypomoci dlouhodobé 452 0 0
4, Dlouhodobé pfrijaté zalohy 455 219 202

68



Cislo Nazev polozky et BEZNE MINULE
pol. 2025 2024
7. Ostatni dlouhodobé zavazky 459 0 0
8. Dlouhodobé prijaté zalohy na transfery 472 0 0
1. Kratkodobé zavazky 125 260 111643
ik Kratkodobé uvery 281 0 0
4, Jiné kratkodobé pujcky 289 0 0
D. Dodavatele 321 0 0
7. Kratkodobe prijate zalohy 324 0 50
9. Prijaté navratne financni vypomoci kratkodobe 326 0 0
10. Zamestnanci 331 18 447 17598
1. Jiné zavazky vuci zaméstnancim 333 68 95
12. Socialni zabezpeceni 336 7061 6 894
13. /dravotni pojisteni 337 5 056 2 977
14. Ddchodové sporeni 338 0 0
15. Dan z prijmu 341 0 0
16. Ostatni dane, poplatky a jina obdobna penézita plnéni 342 2 588 2 502
17. Dan z pridane hodnoty 343 0 0
18. /Zavazky k osobam mimo vybrané vladni instituce 345 0 0
19. Zavazky k vybranym ustrednim vladnim institucim 347 0 0
20. /Zavazky k vybranym mistnim vladnim institucim 349 0 0
32. Kratkodobe prijate zalohy na transfery 374 89 804 78 290
S5 Vydaje pristich obdobi 383 494 115
36. Vynosy pristich obdobi 384 352 16
S Dohadné ucty pasivni 389 3214 2 966
38. Ostatni kratkodobé zavazky 378 S 560
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Vykaz zisku a ztraty 2025 (v tis. K¢)

Cislo Nazev polozky Uget 2022 Hossggésfské So2g Hossgczlzfské
pol. Hlavni cinnost &innost Hlavni cinnost &innost
A. NAKLADY CELKEM 446 640 3 856 402522 3822
l. Naklady z ¢innosti L46 446 3 856 402 499 3822
[ Spotreba materialu 501 12 224 2 449 11523 2 589
2. Spotreba energie 502 7967 199 10 057 281
2 Spotreba jinych ngskladovatelnych 503 0 0 0 0

dodavek
4, Prodané zbozi 504 0 0 0 0
D. Aktivace dlouhodobého majetku 506 0 0 0 0
B. Aktivace obézného majetku 507/ 0 0 0 0
7. /mena stavu zasob vlastni vyroby 508 0 0 0 0
8. Opravy a udrzovani 511 1509 0 1026 0
8 Cestovne 512 b 817 0 4299 0
10. Naklady na reprezentaci 513 6b7/ 0 385 0
11. Aktivace vnitroorganizacnich sluzeb 516 0 0 0 0
128 Ostatni sluzby 518 29798 78 28 318 77
[0 Mzdové naklady 521 265 637 852 259 016 807
14. Zakonneé socialni pojisténi b24 85 239 268 77930 256
15. Jiné socialni pojistéeni b25 1059 S 969 S
16. Zakonne socialni naklady 527 2538 8 2 347 8
17. Jiné socialni naklady 528 0 0 0 0
18. Dan silnicni b31 0 0 0 0
19. Dan z nemovitosti 557 29 0 yiio 0
20. Jiné dane a poplatky 538 178 0 46 0
22. Smluvni pokuty a uroky z prodleni 541 0 0 0 0
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Cislo Nazev polozky Udet 2,0 v2.5 Hossgjésfské 2,0 v2.4 Hossgczlzl"'ské
pol. Hlavni cinnost &innost Hlavni cinnost &innost
23. Jiné pokuty a penale 5472 ] 0 50 0
24, Dary ajina bezuplatna predani b43 0 0 0 0
25. Prodany material b44 0 0 0 0
26. Manka a skody 547 1 0 4 1
27. Tvorba fonddu 548 0 0 0 0
28. Odpisy dlouhodobého majetku bb] 22 466 0 22 274 0
29. | Prodany dlouhodoby nehmotny majetek | 552 0 0 0 0
30. Prodany dlouhodoby hmotny majetek bb3 0 0 0 0
31. Prodané pozemky bb4 0 0 0 0
32. Tvorba a zuctovanirezerv bbb 6 356 0 0 0
S Tvorba a zuctovani opravnych polozek bbb 0 0 0 0
34. Naklady z vyrazenych pohledavek bb7/ 0 0 0 0
25 Nékladyzdrort;]r;?gtokglouhodobého 558 2739 0 ) 538 0
36. Ostatni naklady z Cinnosti 549 22350 0 1638 0

Il. Finanéni naklady 194 0 23 0
1. Prodané cenné papiry a podily 561 0 0 0 0
7 Uroky 562 0 0 0 0
3. Kurzove ztraty bbJ 194 0 2.5 0
4. Naklady z precenénirealnou hodnotou b4 0 0 0 0
51 Ostatni financni naklady 569 0 0 0 0
ll. Naklady na transfery 0 0 0 0
S | 7 | o : : :
2| A LT e R g, -1 : : o
V. Dani z pfFijmu 0 0 0 0
1. Dan z prijma 591 0 0 0 0
2, Dodateéné odvody dané z prijmu 595 0 0 0 0
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Cislo : i ] 2025 gP4ok . 2024 Ry
Nazev polozky Ucet g = Hospodarska R Hospodarska
pol. Hlavni cinnost Y Hlavni cinnost .
cinnost cinnost
B. VYNOSY CELKEM 396 580 3983 362 917 4 065
. Vynosy z ¢innosti 128 640 3983 129 095 4 065
1. Vynosy z prodeje vlastnich vyrobku 601 0 0 0 0
2. Vynosy z prodeje sluzeb 602 121173 5983 126 868 4 065
S Vynosy z pronajmu 603 0 0 0 0
4, Vynosy z prodaneho zbozi 604 0 0 0 0
8. Jiné vynosy z vlastnich vykonu 609 0 0 0 0
9. Smluvni pokuty a uroky z prodleni 641 0 0 0 0
10. Jiné pokuty a penale 642 0 0 0 0
11. Vynosy z vyrazenych pohledavek 643 0 0 0 0
12. Vynosy z prodeje materialu 644 0 0 0 0
13 Vynosy z prode;e dlou.hodobeho BLE 0 0 0 0
nehmotneho majetku
" Vynosyzprqdeje dIouh(v)dobeho r:motneho 846 0 0 0 0
majetku krome pozemku
15. Vynosy z prodeje pozemku 647 0 0 0 0
16. Cerpani fond( 648 0 0 0 0
17. Ostatni vynosy z Cinnosti 649 7 468 0 2226 0
Il. Financni vynosy 61 0 Ly 0
1. | Vynosy z prodeje cennych papird a podili | 661 0 0 0 0
2. Uroky 662 0 0 0 0
3. Kurzove zisky 663 o1 0 Li 0
4, Vynosy z preceneni realnou hodnotou 664 0 0 0 0
B. Ostatni financni vynosy 669 0 0 0 0
IV. Vynosy z transferu 267 879 0 233779 0
. Vynosy vybra.nycilw ustrednlcp vladnich 571 267 879 0 233 779 0
instituci z transferu
> Vynosy \{ybrf'anyclzh mlstnlchovladnlch 579 0 0 0 0
instituci z transferu
C. VYSLEDEK HOSPODARENI
1. Vysledek hospodareni pred zdanenim = -50 059 127 -39 605 243
5 Vysledek hospodareni bezného ucetniho ’ _50 059 197 _39 605 043

obdobi
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A
"

Vyrocni
- Zprava
2025

USTAV
NIHO ZDRAVI

Porovnani institucionalniho
a grantového financovani
v poslednich 5 letech (v tis. CZK)

Instituci
onalni
Rok podpora
(IPO -
RVO)
2025 50553
2024 50 041
2023 50 041
2022 48280
2021 49 406

Provozni
prispévek

25191

10 000

15000

25000

50000

Jina
forma
podpory
instituce

1132

Celkem
IF

75744

60 041

65 041

73 280

110538

Grantoveé
financovani
(vyuétované
dotace)

192135

173738

191856

178 634

183 012

Celkem

vyuétovani

transfera
267 879
233779
256 897

251914

293550

Graf vyvoje hospodareni NUDZ,
castky pred zdanénim

20000000

10 000 000

-10 000 000

-20 000000

-30 000 000

-40 000 000

-50 000 000

2021

-1550 637
K¢

2022 2023
+12934 315 +9 345228
K¢e K¢

2024

- 39 361 470
K¢

% Grantd  %IF
7,72% 28,28%
74,32% 25,68%
74,68% 25,32%
70,91% 29,09%
62,34% 37,66%
2025
- 49932 622
K¢



Blizsi pohled na vyvoj hospodareni
NUDZ, castky pred zdanénim

@ Naklady © Vynosy  Vysledek hospodaieni pied zdanénim

379 355 086 K¢
2021 377 804 450 K&
359 484 112 K&
2022 372 418 427 K&
388 224 711 K&
2023 397 569 939 K¢
406 344 209 K&
2024 366 982 739 K&
450 495 938 K¢
2025 400 563 316 K&
-100 000 000 0 100 000 000 200000 000 300000000 400000000 500 000 000

Srovnani nakladu v lg:‘gech
2024 a 2025 — Hlavni ¢innost

%
Spotieba energie:
10 056 724 Ké
52
Celkové mzdové
naklady:
320 260 944 Ké
Naklady
Skuteénost celkem:
roku 2024 402522185
Ké 0
Spotieba energie:
7966 882 K¢

Ostatni naklady
(sluzby, material,
cestovné, odpisy aj.)
72 204 517 Ké

Naklady

Skuteénost celkem:
rok 2025 446 639540
ke AR
Celkové mzdové
naklady:
354 472 434 Ké

Ostatni naklady
(sluzby, material,
cestovné, odpisy aj.)
84200 224 Ke




Srovnani vynosu v letech
2024 a 2025 — Hlavni ¢innost

&

Ostatni vynosy
z éinnosti: 2 270 330 K¢&

&

Vynosy z transfer:
233778 563 Ké

Skutecnost Vynosy 5
roku 2024 celkem: Ostatni vynosy
362917 266 z &innosti: 7529 106 K&
Ké
=z

Vynosy z prodeje sluzeb:
126 868 373 K&

Vynosy

Skutecénost celkem:
roku 2025 396580 371
Ké
=~ &
Vynosy z prodeje sluzeb: Vynosy z transferd:
121172 756 K& 267878 509 K&
Prehled hospodareni NUDZ
letech 5 (K©)
2020 2021 2022 2023 2024 2025
spotfeba materialu / material 20292 486 19319986 18583 873 15 345 018 13912 391 14 672 262
consumption
ztoho spotfeba lékii / of 3993781 3272878 3995916 3981380 3175849 2863 065
which drug consumption
spotfeba energie / power 6021458 5669159 9804 332 8371997 10337764 8165 710
consumption

sluzby / services 21423848 20863 263 21273 493 35548104 28395 353 29875978

mzdové nklady / labor costs 218619508 220512 303 205718729 221956 932 239823 016 266 488 443
(bez odvodui / excl. contributions)

odpisy / amortization 16140 842 31333034 20814938 21820388 22 274 231 22 465 545
ostatni naklady / other costs 83 256 486 81657341 83288747 85182 272 91601454 105 964 935

from transfer

vynosy z Einnosti / proceeds 69 659 931 84 251946 120 493 020 140 664 418 133 159 996 132 623 340
of the activities
finanéni vynosy / financial 1262 1033 10358 6989 44180 61467
revenues
vynosyz transferi / revenues 289610127 293551470 251915049 | 256898532 233778563 267878509




Porovnani vybranych celkovych
nakladu v letech 2024 a 2025

Piehled nakladi 2024
a 2025 - Hlavni ¢innost

Mzdové naklady

Zakonné socialni pojisténi

85238575 Ke

| 2024 | 2025

I 968 627 K

Jiné socialni pojisténi
1059180 Ké

2346639 Ke
Zakonné socialni naklady
2537 791Ké

Ostatni sluzby

10 056 724 Ké
Spotieba energie
7966 882 K¢
Cestovné
N N o N N o N
S & & & & &
N N N N N N
IN N IN N IS N
& S € & S

Schvaleny rozpocet pro rok 2026 (K¢)

Spotf.mat. Léky ... ~ 4600000

. 6000000

I 1000 000
2250000

5050000

890000
1100000

I 3500000

Naklady na reprezentaci l 300000

| 12000000

- 12500 000

Spotf.mat. granty

SPOTREBA MATERIALU - ostatni
Spotfeba energie - PLYN
Spotieba - El. energie

Spotf. energie

Opravy a Gdrzovani

Cestovné

Sluzby granty

Sluzby - ostatni

Mzdové naklady

Mzdové naklady - OON
Zakonné soc. poj. - zdravotni

1330000
22350
Zakonné socialni pojisténi
Jiné socialni pojisténi I 1040 000
FKSP - pridél I 2480000
Dari z nemovitosti ‘ 30000
Ostatni nakl. z ¢innosti I 2870000
600000
2700000

Odpisy
Dr. majetek

190 000

Kurzové ztraty
Trzby ZP

Ostatni vynosy z ¢innosti 7500000
Provozni dotace - statnirozpocet

Dotace-MZCR 177400000

0

00

50mil.

100mil. 150mil. 200mil. 250mil.
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Srovnani hospodareni 2024
a 2025 — naklady celkem

7

Spotieba energie:
10 337 765 K&

AR
Celkové mzdové
naklady: 321335 282 K&

Skuteé&nost N""Ill‘('ady
celkem:
roku2024 406 344 209 0
K Spotieba energie:
8165710 Ke

Ostatni naklady
(sluzby, material,
cestovné, odpisy aj.)

74671162 Ké Naklady
Skutecnost celkem:
450 495 938

Ké a2

Celkové mzdové
naklady: 355 602 780 K&

Ostatni naklady
(sluzby, material, cestovné,
odpisy aj.): 86 727 448 K&

Srovnani hospodareni 2024
a 2025 — vynosy celkem

G
Ostatni vynosy z éinnosti:
2270330 Ké
&
Vynosy z transferi:
233778563 K&
Skuteénost Vyl':sy
celkem:
roku 2024 366982739 o
Ke Ostatni vynosy z ¢innosti:
7529105 Ké
2
Vynosy z prodeje
sluzeb:
130 933 846 Ké
Vynosy
Skuteénost celkem:
rok 2025 400563 316
Ké
&
& Vynosy z transfer:
- . 267878509 K&
Vynosy z prodeje
sluzeb:

125155702 Ké




Stavy zameéstnancu
a spolupracovniku

(stav k 31. 12. 2025)

pocet zaméstnancu
4 3 (véetné RD a MD)

prepocteny pocet stazistl
zaméstnancu
pocet ZTP (4 FTE)

pracovnikd
ve vyzkumu

266 488 443

platy véetné OON (v K¢)
- celkova castka

2 464 249

odvody do FKSP (v K¢)
- celkova castka

396

DPC/DPP

70,6 %

podil zen

86 568 630

odvody zaméstnavatele (v K¢)
- celkova castka



Celkovy udaj o vzniku a skonceni
pracovnich a sluzebnich pomeéru
zamestnancu

( nastupy @ odchody

200

150

100

50

2020 2021 2022 2023 2024 2025

Clenéni zaméstnancii podle véku
a pohlavi (stav k 31. 12. 2025)

@ muzi Zeny

200 182

150

100

50

21-30 31-40 41-50 51-60 61+
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Clenéni zaméstnanci podle
vzdélani (stav Kk 31. 12. 2025)

0 200

vysokoskolské 386
uplné stredni odborné 70

vyucen 15

vyssi odborné 14
uplné stiedni | 7

zakladni § 5

Graf vyvoje mzdovych nakladu
v poslednich 5 letech

300000000
266 488 443 K&

250000000 220512 303 K& 221956 932 Ké
239 823 016 K&

200000000
205718 729 K&
150 000 000

100 000 000

50000000

2021 2022 2023 2024 2025
80



Osobni naklady
(veéetne odvodu)

294 464 387 Ke

296 083199 K¢

275992 764 K¢

298 325 689 K¢

321253530 Ké

355 602 780 K¢&

Prameérny plat
(bez OON)
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